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«Jeder Tag ist spannend”

Blick hinter die Kulissen der Bernauer Tafel / Logistische und organisatorische Herausforderungen werden téglich bewiltigt

Bernau (jm). In aller Friihe er-
wacht der Hof der Tafel Bernau
langsam zum Leben. Die ersten
Transporter fahren los zu den
lokalen Supermarkten und Ba-
ckereien, von denen die Tafel
ihre Warenspenden erhalt. Auf
einer Tour liegen etwa zehn
Geschifte, die von den Mit-
arbeitern téglich angefahren
werden. Die Lebensmittel, die
hier abgeholt werden, wiirden
ohne die Tafel auf dem Miill
landen, obwohl sie natiirlich
fiir den Verzehr noch geeignet
sind. Das ist keine Seltenheit
in Deutschland, denn téglich
werden viele Tonnen Lebensmit-
tel vernichtet, obwohl sie noch
genieBbar waren. Gleichzeitig
gibt es Millionen Menschen,
die nicht ausreichend zu essen
haben. Die Tafeln bemiihen sich
um einen Ausgleich zwischen
Uberfluss und Mangel.

Um die Lebensmittel retten
zu kdnnen, sind neben der
Abholung viele Aufgaben zu
erledigen, die sich eher im
Hintergrund abspielen. ,Dazu
gehoren Logistik, Lagerung und
Organisation, aber auch Ar-
beitsschutz, Brandschutz, Ge-
sundheitsschutz dazu. Das sind
Dinge, die fiir uns, wie fiir jedes
Unternehmen einfach dazu ge-
héren”, erklart Norbert Weich,
Vorsitzender der BernauerTafel.
Wenn das Personal erkrankt
und geschmiedete Plane nicht
mehr durchfiinrbar sind, muss
schnell reagiert werden, umden
tédglichen Aufgaben trotzdem
gerecht zu werden. Oft miissen
auch Spenden von weiter weg
abgeholt werden. ,Es kommt
manchmal vor, dass wir schnell

als Fernsehbeitrag auf:

L 1]
www.odf-tv.de

Téglich kommen essbare Produkte, die von Supermarkten eigentlich entsorgt werden wiirden, zur Bernauer Tafel. Dort werden

die Nahrungsmittel sortiert und an Menschen verteilt, die wenig Geld fiir das alltdgliche Leben haben.

an Orte wie Wittstock miis-
sen und das muss organisato-
risch und logistisch umgesetzt
werden”, so Weich. ,Jeder Tag
ist also spannend hier bei der
Tafel", berichtet der Vereins-
vorsitzende.

Auf dem Geldnde der Bernauer
Tafel werden die bereits vor-
handenen Lebensmittel sortiert.
Jedes Stiick wird in Augenschein
genommen und nur makellose
Ware kommt in die Kisten, die
zur Weitergabe an die Kunden
gedacht sind. Genauso werden
die Waren, die mit einem Min-
desthaltbarkeitsdatum verse-
hen sind, gepriift. Nur wenn
dasVerfallsdatum maximal zwei
Tage tiberschritten ist, wird die
Ware noch an die Bediirftigen
weitergegeben.

Die Abgabe der Lebensmittel
erfolgt direkt auf dem Geldnde
der Bernauer Tafel, wo téglich

ab 13 Uhr die Ausgabestelle
gedffnet wird. Esgibtaberauch
eine Reihe von AuBenstellen,
die von Bernau aus beliefert
werden. Wegen der anhaltend
groBen Nachfrage soll das Netz
von Ausgabestellen in Zukunft
noch weiter ausgebaut wer-
den, beispielsweise in Richtung
Ahrensfelde und Krummensee
oder Marienwerder und Zer-
penschleuse. ,Das hingt aber
auch davon ab, ob es dort
ehrenamtliche Helfer gibt, die
sich vorstellen kdnnen, diese
Ausgabestellen ein- biszweimal
proWoche zu betreuen”, erklart
Weich.

Einen ganz besonderen Service
bietet der Verein mit seinem
Angebot der mobilen Tafel.
Wer nicht in der Lage ist, die
Ausgabestellen persénlich auf-
zusuchen, kann sich seine Le-
bensmittel auch liefern lassen.

Multimedia-Show iiber den Iran

Peter Jaeger stellt seine Reise-Eindriicke in der Stadtbibliothek vor

Bernau (e.b.). Auf eine Reise
in den Iran nimmt Peter Jaeger
alle Interessierten anhand ei-
ner Multimedia-Show mit, die
er am Samstag, dem 24. Marz
2018,um 20 UhrinderBernauer
Stadtbibliothek vorstellt. Der
reiselustige Abenteurer durch-
querteden Iranund brachte viele
verschiedene Eindriicke aus dem
Land mit, die er gern mit einem
Publikum teilen wiirde. Dabei
will er auch das Bild korrigieren,
dasdurch negative Schlagzeilen
entstanden ist. ,Der Iran gehort
noch nicht zu den Hauptreise-
zielen", weiB Jaeger. ,Werjedoch
das Land bereist wird schnell
feststellen, dass die Menschen
und der Staat zwei sehr un-
terschiedliche Gesichter eines
Landes widerspiegeln kdnnen”,
so der Reisende.

Er will auch die schénen Seiten
hervorheben, denn das Land
verzaubere mit einem unver-
gleichlichen Flair. ,Schon Ale-

Auf eine Reise ins ehemalige Persien nimmt Peter Jaeger sein

Publikum am nichsten Samstag mit.

xander der GroBe war von der
persischen Kultur fasziniert”, so
Jaeger. Die Zuschauer kénnen
sich auf marchenhafte Mo-
scheen und Paléste in Shiraz,
Isfahan, Ghom, Ardabil und Bam
sowie bunte Basare und alte
Karawansereien freuen. ,Unver-
gessliche Eindriicke hinterlas-
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senauch die Kalut-Formationen
der Wiiste Lut und eindrucks-
volle Erosionslandschaften auf
den Inseln Qeshm und Hormoz",
sagtJaeger. Eintrittskarten sind
im Vorverkauf in der Stadt-
bibliothek Bernau erhiltlich.
Um Vorbestellung wird unter
Telefon 03338/763520 gebeten.

Die Kisten werden anhand von
Bestellzetteln von den Mitar-
beitern gepackt und anschlie-
Bend ausgefahren. Der Kunde
gibt dem Fahrer bei Lieferung
einfach seinen ausgefillten
Bestellzettel mit. Wahrend die
Lebensmittelausgabe in vollem
Gange ist, kehren die ersten
Transporter von ihrer Super-
markttour zuriick. Meist sind
sie prall gefiillt und werden
vonden Mitarbeitern umgehend
entladen, damit die neue Ware
sortiert und fiir den nachsten
Tag vorbereitet werden kann.
Ein weiteres Angebot der Tafel
ist der Mittagstisch. Jeden Tag
wird von den Mitarbeiterinnen
in der Kiiche eine andere Mahl-
zeitgekocht, diein der Cafeteria
der Tafel fiir einen geringen
Betrag angeboten wird.

Auch wenn die Lebensmittel
von den Geschiften samtlich
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Spenden sind, verschlingt die
Logistik doch erhebliche finan-
zielle Mittel, denn die Ausgaben
sind da und lassen kaum Platz
fiir Einsparungen. ,Die Autos
miissen laufen und wenn sie
kaputt sind, miissen sie repa-
riert werden. Da kann ich nicht
einfach die Halfte bezahlen",
verdeutlicht Norbert Weich die
Situation. Daher muss standig
auch nach neuen Sponsoren und
Unterstitzern gesucht werden.
Man muss jedoch kein Sponsor
sein, um die Arbeit der Tafel zu
unterstiitzen. Invielen Geschaf-
tenstehen Sammelbiichsen der
Tafel. Und getreu dem Motto
.Kleinvieh macht auch Mist"
sind die hier eingesammelten
Spenden auch eine spiirbare
Hilfe fiir die Tafel, die direkt
ankommt und letzten Endes
den bediirftigen Menschen zu
Gute kommt.

Trafo-Modernisierung
350 Haushalte in Birkholzaue betroffen

Birkholzaue (e.b.). Ab nichste
Woche Montag wird im Bernau-
er Ortsteil Birkholzaue die Tra-
fostationander SeestraBe tech-
nisch modernisiert. Dafiir sind
kurzzeitige Unterbrechungen
der Stromversorgung notwen-
dig, informieren die Bernauer
Stadtwerke. Betroffen sind
etwa 350 Haushalte in Birk-
holzaue.

Im Zuge der Modernisierungs-
arbeiten werden samtliche An-
lagenteile durch neue ersetzt.
Fiir diesen Vorgang muss die
Trafostation auBer Betrieb
genommen werden. Damit die
Stromversorgung der betroffe-
nen Haushalte auch wahrend
derBaumaBnahme gewahrleis-
tetist,wirdam Montag, dem 19.
Mérz 2018, ein Notstromaggre-
gaterrichtet. Fiirden Anschluss
wird in der Zeit von 11 bis
14 Uhr die Stromversorgung
unterbrochen. Zusatzlich kann
esim Laufe der BaumaBnahme

sowie beim spateren Abbau des
Aggregates laut des Bernau-
er Unternehmens zu weiteren
kurzen Stromunterbrechungen
kommen. ,Wir bitten unsere
Kunden um Verstandnis. Wir
investieren stetigin den Ausbau
der technischen Betriebsanla-
gen, um auch in Zukunft eine
sichere Energieversorgung ge-
wihrleisten zu kdnnen", erklart
Jiirgen Alscher, Bereichsleiter
Technik bei den Stadtwerken
Bernauundergénzt: Wirarbei-
ten so ziigig wie moglich, damit
die Haushalte in Birkholzaue
schnellstmdglich wieder tber
die modernisierte Trafostati-
on mit Strom versorgt werden
kénnen."

Die BaumaBnahme dauert vor-
aussichtlich bis Freitag, dem 23.
Marz. Die betroffenen Haushal-
te wurden laut Stadtwerke tiber
die genauen Schaltzeiten der
Versorgungsunterbrechungen
bereits informiert.

16321 Bernau (im Forum)

www.pflegeblumberg.de

Griines Licht fiir Schulcampus

Stadtverordnete stimmen fiir Millionen-Projekt

Bernau (e.b.). Ander Oberschu-
le am Rollberg soll bald ein mil-
lionenschwerer Schulcampus
entstehen. Dafiir sprachen sich
die Bernauer Stadtverordneten
vergangene Woche Donnerstag
mehrheitlichaus. Als Grundlage
diente ein von der Verwaltung
ausgehandelterVertrag mitdem
Landkreis Barnim.

Mit der Entscheidung hat Ber-
nau den Weg freigemacht fiir
den Neubau einer Grundschule
und den Bau einer vierziigigen
Oberschule. Der Landkreis si-

chert zu, den Schulstandort
in Bernau zu stérken und 30
Millionen Euro in dieses Bau-
vorhaben zu investieren. Dies
bedeutet nicht nur moderne
und bessere Lernbedingungen,
sondern auch eine deutliche
Erhéhung der Kapazitat.
Biirgermeister André Stahl
zeigte sich erleichtert, dass die
Vereinbarung mit dem Land-
kreis gegllickt ist und die Ent-
scheidung von den Bernauer
Stadtverordneten mitgetragen
wurde.

Schalliiberpriifung kommt

Antrag von BVB/Freie Wahler angenommen

Bernau (e.b.). Der Antrag von
BVB/Freie Wihler auf Schall-
tiberpriifung der Bernauer
Windrader wurde auf der letzten
Sitzung der Bernauer Stadtver-
ordneten mit breiter Mehrheit
angenommen. Die Fraktion hatte
beantragt, dass die Stadtver-
waltung beim Landesamt fir
Umwelt die immissionsbezoge-
ne Uberpriifung aller auf dem
Stadtgebiet Bernaus stehenden
Windrader ab einer Nabenho-
he von 120 Metern beantragt.
Hintergrund ist die durch die

immer groBer werdenden Anla-
gen steigenden Gerduschbelds-
tigungen fiir Anwohner, was bei
deutlichem Uberschreiten der
Grenzwerte zu Gesundheitsbe-
eintrachtigungen fiihren kann.
Inden vergangenen zwei Jahren
wurden nur 28 der insgesamt
300 neu gebauten Windrader
inBrandenburg schalliiberpriift.

PKW-Bereifung aller Art Meister-
haft

Telefon:

030/9 44 62 97 A
oo

vt i

Wir freuen uns auf lhren
Besuch.
Unsere Musterhauser unter:
www.markon-haus.de

Gartenstraie 23

s UNS
Besuche” sie

MUSTERHAUS HONOW
Mo-Fr 15—18 Uhr
Sa/So 11—16 Uhr

15366 Hoppegarten
OT Honow

a
markonzshaus

Unser Beitrag der Woche

sie auch eigene Musikstticke.

Saxophonistin Tina Tandler

Im Barnim ist sie beheimatet, auf den
Biihnen dieser Welt ist sie zuhause.
TinaTandlerist eine begnadete Saxo-
phonistin, die ihr Instrument spielt wie
keineandere. Gleichzeitig komponiert

Sie kehrt nicht nur immer wieder
fiir kreative Schaffenspausen in die
Heimat zuriick, sondern auch fiir
Konzerte. Auf einem solchen in Berlin
hat das ODF Tina Tandler getroffen.

DANN EINSCHALTEN:

———

Beitrag auf dem
Smartphone oder
Tablet anschau-
en? Einfach QR-
Code scannen!

in Zusammenarbeit mit
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNG

Der Landrat

ter.

Posten bewerben.

gung.

Hinweis auf Bekanntmachung
Das Oberverwaltungsgericht Berlin-Brandenburg sucht fiir eine
Amtszeit von fiinf Jahren ehrenamtliche Richterinnen und Rich-

Auch aus dem Barnim konnen sich wieder Freiwillige fiir diese

Interessierte haben nun die Moglichkeit, sich bis zum 9. April
2018 in der Kreisverwaltung zu bewerben. Die vollstandige Be-
kanntmachung finden Sie im Internet unter

www.barnim.de/bekanntmachungen

Bei Fragen zu den Bewerbungen steht lhnen Herr Drope unter den
Telefonnummer 03334 214-1868 als Ansprechpartner zur Verfii-

Landkreis o mm—’

Barnim

Wir gestalten Zukunft

Entwicklung in Schonow

Veranstaltung mit Ortsvorsteherin am 21. Marz

Schénow (e.b.). Wie geht es
weiter in Schonow? Was ist in
dem Bernauer Ortsteil geplant?
Welche Vorhaben sind geplant?
Diese und anderen Fragen geht
eine Veranstaltung nach, die der
Schdnower Seniorenverband auf
die Beine gestellt hat. Er ladt
am Mittwoch, dem 21. Marz
2018, um 15 Uhr zu der jéhr-

lichen Veranstaltung mit der
Ortsteilblirgermeisterin in das
Gemeindezentrum Schénow ein.
Adelheid Reimann wird dabei
tiberdievorgesehenen baulichen
Vorhaben im Ortsteil Schénow
sprechen und im Anschluss Fra-
genderTeilnehmerbeantworten.
Interessierte Géste sind bei die-
serVeranstaltung gern gesehen.

R3dume in neuem Glanz

Ausstellungser6ffnung bei der Schwedler GmbH
3 I
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Fiir gute Unterhaltung sorgte bei der Vernissage in der

Schwedler GmbH ein Pantomimespieler.

Bernau (e.b.). Die Rdumlichkei-
ten der Schwedler GmbH in der
Bernauer Innenstadt erstrah-
len seit vergangener Woche
Sonntag in einem neuen Licht.
Grund dafiir ist die Ausstel-
lung des Kiinstlers Frank Meier,
die von Geschaftsfiihrer Steve
Schwedler eréffnet wurde. Die
Laudatio wurde von der Toch-
ter des Kiinstlers gehalten. Fiir
die musikalische Umrahmung
sorgte Sarah Zucker, die einige
Stiicke von Bach auf dem Cello
spielte.

Garten-Heilkraft
Vortrag bei der AWO

Bernau (e.b.). Immer mehr
Menschen setzen auf natiir-
liche Hausmittel und glauben
an die Heilkraft verschiedener
Pflanzen, die quasi vor der Haus-
tiir wachsen. Nicht umsonst
heiBt es: ,Der kiirzeste Weg
zur Gesundheit ist der Weg in
den Garten." Uber die heilen-
de Kraft des Gartens berichtet
eine Expertinvom Verein Urania
Barnim e.V. am Mittwoch, dem
21.Mérz 2018. Bei dem Vortrag
geht es um die Mdglichkeiten,
wie Pflanzen und Gartenaktivi-
tdten dazu verwendet werden
das soziale, psychische und
kérperliche Wohlbefinden von
Menschen zu starken.

Die Veranstaltung beginnt um
16 Uhrund findetin derKontakt
und Begegnungsstatte der Ar-
beiterwohlfahrtanderBernauer
Stadtmauer statt.
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Der Einladung des Unterneh-
mens folgten zahlreiche Gaste,
zu denen ortsbekannte Per-
sonlichkeiten und Unternehmer
gehorten. Sie verbrachten eine
kurzweilige Vernissage mitei-
nander, zu der auch ein un-
terhaltsamer Pantomimespieler
beitrug.

Die Werke sind bis 15.April 2018
inder BiirgermeisterstraBe 1in
Bernau zu sehen. Eine Finissa-
ge mit einer Lesung bildet an
diesem Tag den Abschluss der
Ausstellung.

«Er war neunzehn"
Sonntagsspaziergang

Bernau (e.b.). Jetzt,woeslang-
sam wieder warmer wird, lockt
esmehrund mehran die frische
Luft. Die Zeiten, an denen man
sich sonntags eingemummelt
aufs Sofa zuriickgezogen hat,
sind wohl vorbei. Daher kdnnte
man sich an dem Tag auch wie-
der was vornehmen.

Zum ersten Sonntagsspazier-
gang in diesem Jahr begriiBt
die Stadtfiihrerin Beate Modisch
alle Interessierten am 18. Marz
2018 um 10 Uhr. Diesmal geht
es um die Zeit des Kriegsendes
1945in Bernau und Konrad Wolf.
Die Fiihrung durch die Stadt
steht unter dem Titel ,Er war
neunzehn”. Treffpunkt fiir den
Spaziergang durch Bernau ist
das Steintor. Der Unkostenbei-
trag belduft sich auf drei Euro.
Kinder kdnnen kostenfrei an der
Veranstaltung teilnehmen.
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Akteure fiir Umzug gesucht

Vorbereitungen fiir Hussitenfest laufen bereits / Anmeldung bis 6. April

«Wir wollen dich fiir das Hussitenfest!" Wer ein Bild gestalten oder sich als Schildtrager

einbringen mdchte, kann sich bei der Bernauer Verwaltung anmelden.

Bernau (e.b.). Zwar dauert
es noch eine Weile bis zum
Hussitenfest am zweiten Juni-
Wochenende, doch die Vorbe-
reitungen dafiir haben schon
langst begonnen. Wer mit oder
in einem Bild am Festumzug
am Samstag, dem 9. Juni 2018,
teilnehmen machte, kann sich
bis 6. April dazuanmelden. ,Wir
freuen uns auch tiber Anmel-

dungen als Schildertrager”, so
Franziska Radom vom Bernauer
Kulturamt.

Der Anmeldebogen liegt am
Empfang im Rathaus, in der
Tourist-Information und im
Sekretariat des stédtischen
Kulturamt aus oder kann unter
www.bernau.de heruntergela-
den werden. Termine fiir die
Kostiimauswahlim stadtischen

Foto: Stadt Bernau

Fundus im Stadtgéartnerhaus
werden ab 9. April unter den
Telefonnummer03338/365281
oder03338/5441 vergeben. Au-
Berhalb der vereinbarten Ter-
mine konnen keine Kostiime
ausgegeben werden, informiert
die Stadtverwaltung. Anfragen
sind auch per E-Mail unter hus-
sitenfest@bernau-bei-berlin.
de maglich.

+Alles nur Theater"

Frakima Iadt zum humoristischen Einblick hinter die Kulissen ein

Bernau (e.b.). Einen Blick hinter
die Theaterkulissen gewédhren
die Mitglieder des Werkstatt-
Theaters am 23. Marz 2018
ab 19.30 Uhr. In dem Stiick
+Alles nur Theater" spielt sich
das Theater sozusagen selbst.
Dabei zeigen sich die komi-

schen und grotesken Seiten
des Kulturbetriebs auf. Es geht
um die Tiicken der Probenar-
beit, um launische Regisseure,
geplagte Biihnenautoren und
ahnungslose Zuschauer. Max
Reinhard, Ephraim Kishon und
Carl Capek entfiihren hinter die

Kulissen und geben unterhalt-
same Antworten darauf, was
eigentlich passiert, bevor sich
der Vorhang hebt.
Anmeldungensindabsofortun-
terTelefon 03338/5465 oder per
E-Mail unter frakima@bernau-
bei-berlin.de maglich.

Freie Platze beim Kinderturnen

Angebot der Eastside Fun Crew richtet sich an Drei- bis Sechsjéhrige

Bernau (e.b.). Jeden Mittwoch
findet von 16.30 bis 17.30 Uhr
beider Eastside Fun Crew in Ber-
nau ein Turnkurs fiir Kinder im
Alter von drei bis sechs Jahren
statt. Fiir dieses Angebot gibt
es derzeit noch freie Platze.
.Beim Kinderturnen erlernen
die Kinder die Grundlagen der
Akrobatik und Grundlagen der
Bewegung in Kombination mit
Kraftigung. DasZiel istes, ihnen
den Einstieg zum Breakdance zu
erleichtern und ihnen die Angst
vor einem Kopfstand zu neh-
men", so der Kursleiter Roman.
Der Kurs beginnt immer mit
einerintensiven Erwarmungund
wird mit einem spielerischen
und abwechslungsreichen Trai-
ningsprogramm fortgesetzt. Die

T3 i IARI
PRSI

Kinder zwischen drei und sechs Jahren kdnnen sich beim Turn-

kurs austoben und wichtige Grundlagen erlernen.

sportlichen Grundlagen, die er-
lernt werden, sind vor allem
die Ausdauer, Beweglichkeit,
Akrobatik, Kraft und Korper-

Sie sind mobil?

suchen wir Sie als

groB geschrieben.

Wir bieten lhnen:
-Arbeit in einem starken Team

-konstanten Verdienst

DERBLITZ \Q—‘;\?ﬁ:@y

Sie haben am Freitag und Samstag Zeit?

Sie mochten fiir lhre Arbeit gutes Geld verdienen?
Sie mdchten eine wichtige Aufgabe iibernehmen?

Dann kommen Sie in unser Team! Zur Belieferung unserer Leser

Zusteller Sonderaufgaben (m/w)
Raum Bernau/Wandlitz

Wir liefern wichtige Informationen an die Biirgerinnen und
Biirger der Region. In unserem Unternehmen wird Kollegialitat

-sichere und feste Einsatzgebiete

Pkw von Vorteil, aber nicht Bedingung. Wenn wir lhr Interesse
geweckt haben, dann bewerben Sie sich.

Express-MedienVertrieb GmbH & Co.KG
Eisenbahnstr. 92-93
16225 Eberswalde

Herr Lutz Pyrlik

E

antrh Gt & Co. K6

Tel. 03334/202026 Biiro Strausberg
E-Mail Lpyrlik@express-vertrieb.de 03341-308 52 25
www.Top: ilien.de
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kontrolle. Zudem beschéftigt
sich dieser Kurs mitdem Erwerb
von sozialen Kompetenzen, der
Interessenforderung und dem
SpaBim Umgang mit Sport und
Bewegung.

Interessierte kénnen zu einer
kostenlosen Probestunde vor-
beikommen oder sich bei dem
Verein Freidenker Barnim elV.
unter Telefon 03338/3790161
iiber diese und andere Kurse
erkundigen.

Kupplung kaputt? Meister-
upplung kaputt?  Meistr

...mehr als 25 Jahre

BEREITSCHAFTEN

Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117
Leitstelle Brandschutz, Rettungsdienst, 03334/30480
Katastrophenschutz

Kinderschutznummer 03334/2141700
des Landkreises Barnim

KV RegioMed Bereitschaftspraxis 03334/692251
Rudolf-Breitscheid-Str. 100, Eberswalde

Mi, Fr: 15-20 Uhr; Sa, So: 9-20 Uhr;

Feiertage: 9-20 Uhr

Zahnarzt 03334/359771
Kassenzahnirztlicher Notdienst

Zahnirztlicher Notdienst

bis 19.3.2018, 7 Uhr

ZA Andrea Julian 033397/22022
Prenzlauer Chaussee 132, Wandlitz 033397/21787
19. bis 26.3.2018, 7 Uhr

ZA Romana-Dalia Pincus 03338/8649
Berliner Str. 23, Bernau 030/9442019
Kinderarzt 116117
Notfalldienst der Brandenburgischen 0172/4802862
Strafverteidigung e.V.

7 Tage die Woche fiir 24 Stunden

Frauenhaus 03334/360222
in Notsituationen auch 110 und 19222

WeiBer Ring 03334/299433
Hilfe fiir Kriminalitatsopfer, bundesweit 116006
Schwangerschaftsberatung 03338/769970
Hebammen Bernau 03338/694700
Akzeptierende Drogenberatung

Experience .

Biirgermeisterstr. 2, 16321 Bernau - Off- 03338/705338

nungszeiten: Dg. 10-16 Uhr (Termine auch
auBerhalb der Offnungszeiten méglich)

beratungsstelle-
experience@web.de

Selbsthilfegruppen 03338/705338
Akzeptierende Drogenberatung,

Biirgermeisterstr. 2, Mi. 9 - 15 Uhr

Verein ,Mimose Bernau eV." 03334/286454
Selbsthilfegemeinschaft fiir Angehorige

psychisch Kranker und Freunde 03338/704354
Netzwerk Gesunde Kinder Barnim Siid 03338/750101
Apotheken-Notdienst

17. bis 23.3.2018

Apotheke am Steintor Bernau, Hussitenstr. 4 17. Mérz
Barnim-Apotheke Biesenthal, Ruhlsdorfer

Str. 4 17. Mérz
Apotheke in der Bahnhofs-Passage Bernau 18. Miarz
Linden-Apotheke Wandlitz, Prenzlauer Ch.

132 19. Mérz
Luisen-Apotheke Zepernick, Schénower

Str. 98 9. Mérz
Pelikan-Apotheke Bernau, Ladeburger

Chaussee 73 20. Mérz
Rosen-Apotheke Wandlitz, Prenzlauer Chaus-

see 164 20. Mérz
Apotheke im Kaufpark Eiche, Landsberger

Ch. 17 21. Mirz
Ginkgo Apotheke Werneuchen, Freienwal-

der Str. 45a 21. Mirz
Brunnen-Apotheke Bernau, Ladeburger

Str. 21 22. Mirz
Ahorn-Apotheke Klosterfelde, Hauptstr. 48 22. Mirz
Apotheke Schonow, Dorfstr. 4 23. Mirz
Die Apotheken sind von 8 Uhr bis 8 Uhr

des Folgetages dienstbereit.

Tierarztlicher Notdienst

16. bis 23.3.2018

Dr. T. Burghardt (Kleintiere), Ahrensfelde 030/9326146
Dr. U. Kiichenmeister (Kleintiere), Schénow 03338/756203
Tierarztpraxis am Wasserturm (Kleintiere),

Eberswalde 03334/33167
Dr. Egbert Gey (Nutz- und Kleintiere),

Joachimsthal 033361/489
Dr. Stephan Plank (Nutz- und Kleintiere),

Klandorf 0176/10247875
Tierkrematorium Berlin (24h) 030/50019007

GOTTESDIENSTE
18. MARZ 2018

Evangelische Kirche

9.15 Uhr: Kirche GroB Schénebeck, Pfrin. Miiller
10 Uhr: Kirche Lobetal, Pastorin F. Winter

10 Uhr: Kirche Wandlitz, A. Preisler

10.15 Uhr: St.-Marien-Kirche Bernau, Pfr. Gericke
10.30 Uhr: Kirche Biesenthal, Pfr. Brust

Katholische Kirche

8.30 Uhr: Herz-Jesu-Kirche Bernau, Heilige Messe

9 Uhr: St.-Marien-Kirche Biesenthal, Heilige Messe

10.30 Uhr: St.-Konrad-Kirche Wandlitz, Heilige Messe

16 Uhr: St.-Joseph-Kirche Werneuchen, Vorabendmesse (17.3.)

Wir verkaufen erfolgreich.
Sehr gern auch lhre Immobilie.
Natirlich zum besten Preis.
Immobilienverkauf.
v mit Herz und Verstand
v schnell und unkompliziert
v exzellente Erfolgsquote
v erstklassige Referenzen
v solide Wertermittlung

Fiir Verkaufer kostenfrei.

Passionsmusik zum Osterfest

Konzert am 30. Mérz in Zepernick

Zepernick (e.b.). Musikzum Os-
terfest. Am Karfreitag erklingt
inder Sankt-Annen-Kirche Ze-
pernick Passionsmusik. Um 17
Uhr bringen die Sankt-Annen-
Kantorei, ein Orchester sowie

Solisten unter der Leitung von
Karin Zapfdie Johannespassion
von Johann Sebastian Bach zu
Gehor. Mehr Informationen im
Internetunter www.randspiele.
de.
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Sportliche Einweihung durch Volleyball-Turnier

Campus Blumberg durch neuen Sporthallen-Bau erweitert / Geb4ude bereits seit 2. Schulhalbjahr in Betrieb

Blumberg (vk). Vergange-
ne Woche Dienstag wurde
die neue Sporthalle auf dem
Docemus Campus Blumberg
feierlich eingeweiht. Nach der
Grundsteinlegung im Mai ver-
gangenen Jahres konnen die
Schiiler die neue Halle bereits
seit Beginn des 2. Schulhalb-
jahres - nicht mal ein Jahr
nach dem Baustart - nutzen.
Zur ,nachtréglichen” Einwei-
hung gab eskeinen Gesang und
keine Showeinlagen, sondern,
wie es sich fiir eine solche
Halle gehort, eine sportliche
Einlage in Form eines kleinen
Volleyballturniers. Hier traten
Schiiler gegen Lehrer an und
auch Mitarbeiter der Baufirma
Ed. Ziiblin Bau bildeten ein
Volleyball-Team.

Gefeiert wurde jedoch nicht nur
die neue Sporthalle. Denn ne-
bendermodern ausgestatteten
Halle befinden sich im neuen
Gebdude auch noch weitere
Réume, die dersportlichen und
kreativen Entfaltung der Schii-
ler, Lehrer und Mitarbeiter die-
nen. ,Fiir uns ist es eine groBe
Bereicherung, denn wir haben
einen Ort fiir unseren Schul-
sport, fiir viele Aktivitdten des

[N
als Fernsehbeitrag auf:

an
www.odf-tv.de

Jens Briigmann, Geschiftsfiihrer der Docemus Privatschulen (1. Reihe, 1.), gehdrte zu den Gasten der offiziellen Einweihung
der neuen Sporthalle auf dem Campus im Ahrensfelder Ortsteil Blumberg.

Gesundheitsmanagementsso-
wie fiir AGs, Projekte und Wett-
kampfe”, so Jens Briigmann,
Geschéftsfiihrer der Docemus
Privatschulen. Im oberen Be-
reich der Sporthalle befindet
sich ein Raum fiir Arbeitsge-
meinschaften sowie ein Musik-
raum mit Dachterrasse. ,Diese
Raume kénnen wir also sehr
vielféltig fir das Gesamtan-
gebot unserer Schule nutzen”,
so Briigmann. Direkt neben
der Schule kénnen die Schiiler
nunden Sportunterricht wahr-

nehmen und sich kérperlich
entfalten. Zuvorteiltensich die
Docemus-Schiiler die Sport-
halle mit der benachbarten
Grundschule. Mitder Campus-
Erweiterung sind die Weichen
fiir einen umfassenden Aus-
bau dergesundheitsfordernden
MaBnahmen gestellt. So gibt
es beispielsweise auch einen
Raum fiir die Physiotherapie
und Praventionskurse der Mit-
arbeiter.

Die Docemus Privatschulen
investierten bisher (ber drei

Unansehnlicher Zustand hat Ende

Parkplatz an der WeiBenseer StraBe wird aufgehiibscht

Die marode und schiefe Einfriedung des Parkplatzes gehort
bald der Vergangenheit an.

Bernau (e.b.). DieTemperaturen
steigen langsam und die Bauté-
tigkeit nimmt zu. Seit Montag

Foto: Stadt Bernau

wird die Einfriedung des Park-
platzes an der Ecke WeiBen-
seer StraBe/BreitscheidstraBe

saniert, informiert die Bernauer
Stadtverwaltung.

Der unbefestigte Parkplatz be-
finde sich derzeit in einem sehr
unansehnlichen Zustand. Die
Einfriedung ist marode, steht
teilweise schief, Werbeplakate
und Aufsteller storen das Bild,
so die Verwaltung. Seit Wo-
chenbeginn wird daher die alte
Einfriedung abgebrochen und
durch eine neue ersetzt. Fiir
diese BaumaBnahme miissen
rund zehn Stellplatze fir ins-
gesamt rund zwei Wochen lang
gesperrt werden. Etwa einen
Monat spéter, Ende April, wird
ein zusatzlicher Pflanzstreifen
mitsommerbliihenden Stauden
angelegt.

Untersuchung der Todesumstande

Sachdienliche Hinweise nimmt Polizeidienststelle in Bernau entgegen

Eiche (e.b.). Die Mordkommis-
sion der Direktion Ost ermittelt
derzeit zum Tod von Stephan
Albrecht. Der 54-Jahrige wurde
am Sonntag, dem 14. Januar
2018,gegen 11.10 Uhr, leblosim
Bachlauf der Wuhle im Ahrens-
felder Ortsteil Eiche gefunden.
Zwei Tage vor dem Leichenfund
wurde eralsvermisst gemeldet.

Nun bitten die Ermittler die
Bevdlkerung um Mithilfe. Sie
fragen, wer den Verstorbenen
zwischendem 12.und 14. Januar
2018 gesehen hat. AuBerdem
interessieren sie sich dafir, ob
jemand seinen grauen Audi A6
mitdem amtlichen Kennzeichen
BAR-BY 807 in dem Zeitraum
gesehen hat. Auch der Verbleib

seines Mantels, den er oft trug,
gibt Rétsel auf. Die Polizisten
wiirden auch gern wissen, ob
Stephan Albrecht in Gesell-
schaft gesehen wurde.
Sachkundige Hinweise neh-
men die Ermittler unter der
Rufnummer 03338/3610 oder
jede andere Polizeidienststelle
entgegen.

Investitionen im Schienenverkehr

Auch Werneuchen und Ahrensfelde profitieren von MaBnahmen

Barnim (e.b.). Das Land Bran-
denburg und die Bahn inves-
tieren in die Infrastruktur des
Schienen-Nahverkehrs. Auch
Ahrensfelde, Werneuchen,
Niederfinow und Chorin sollen
von dem Vorhabenpaket in den
Jahren 2018 bis 2020 profi-
tieren: StreckenausbaumaB-
nahmen und MaBnahmen an
Bahniibergangen mit dem Ziel
der Fahrzeitverkiirzung des RB
25 wird es auf der Strecke Ah-
rensfelde-Werneuchen geben.
In Werneuchen wird 2019 der
Bahnhofsvorplatzerweitertund

am Haltepunkt Chorin werden
die Bahnsteige grunderneuert.
In Seefeld wird der Bahnhofs-
vorplatz bereits in diesem Jahr
ausgebaut und in Niederfinow
sollen 2019 bis 2020 Fahrrad-
und Autoparkplatze sowie deren
Zuwegung am Bahnhof entste-
hen. ,Der 6ffentliche Nahver-
kehrwird damit gestarkt”, sagte
die SPD-Landtagsabgeordnete
Britta Miiller. ,Besonders die
Menschen in landlichen Regi-
onen erhalten mehr Komfort
und bessere Verbindungen beim
Bahnfahren."

Insgesamt investiert das Land
Brandenburgimlaufenden Jahr
zusétzlich 36 Millionen Euro
fiir Vorhaben im Offentlichen
Personen-Nahverkehr (OPNV).
Damit kénnen 80 Projekte be-
gonnenoderumgesetztwerden:
Vom Neubau von Zugangsram-
penanBahnhofen fiirMenschen
mit Behinderungen oder Fahr-
radfahrer (iber die Moderni-
sierung von Bahnsteigen und
Schieneniibergéngen bis zu
neuen Park-and-Ride-Platzen.
Davon profitieren auch die Bar-
nimer Bahnreisenden.

Millionen Euro in den Neubau
und das Inventar. Auch weite-
re Projekte sind schon in der
Planung. Da der angrenzende
Bauhof der Gemeinde dem-
nachst neue Raumlichkeiten
bekommt, konnten die Gebau-
de, die derzeit von ihm genutzt
werden, bald von der Schule
angemietet werden. Entspre-
chende Gespréche gebe es be-
reits. Briigmann kdnnte sich
vorstellen, dass dort eine Fahr-
radwerkstatt eingerichtet wird
und Abstellméglichkeiten fiir

Besuch in der
Bernauer Linke laden zu

Bernau (e.b.). Einer Tradition
folgend wird die Stadtfraktion
Die Linke am Mittwoch, dem 21.
Mérz 2018, den Bernauer Stadt-
teil Waldsiedlung besuchen. Sie
wird mit den Anwohnern ins
Gesprach kommen, sich tber
das Leben in der Waldsiedlung
informieren und wie es in Zu-
kunft gestaltet werden sollte.

Foto: Blitz/vk

Fahrraderentstehen, dieim Un-
terricht zum Einsatz kommen.
.Wir haben noch einige andere
Ideen, was wir mitdem Areal fiir
die Schule anfangen konnen”,
soder Geschaftsfiihrer. Die Do-
cemus Privatschulen betreiben
im Land Brandenburg seit tiber
zehn Jahren weiterfiihrende
Schulen.Im August 2015 wurde
der Campus Blumberg alsdritter
Standort eréffnet. Derzeit ler-
nen rund 260 Schiiler von der
siebten bis zur zehnten Klasse
unter einem Dach.

Waldsiedlung
offentlichem Forum ein

ImAnschlussan einen Rundgang
durch die Siedlung sind die Be-
wohner der Waldsiedlung und
andere Interessierte zu einem
offentlichen Forum eingela-
den. Es findet ab 18 Uhr in der
Senioren-Residenz ,Lindenhof"
statt. Zu aktuellen Themen der
Stadtentwicklung wird Biirger-
meister André Stahlinformieren.

CDU im Biirgerdialog

Gesprache in Chorin,

Barnim (e.b.). Fiir den CDU-
Landratskandidaten Othmar
Nickel geht es derzeit kreuz
und queer durch den Barnim.
In der kommenden Woche wird
er an zwei Orten Halt machen,
um mit den Anwohnern sei-
ne ,Barnimer Gesprache” zu
fiihren. Am Montag, dem 19.
Marz 2018, ist er ab 19 Uhr
im Bahnhof Chorin-Kloster in
Chorin zu Gast. Die néchste Sta-
tion seines Biirgerdialogs fiihrt
Nickel am Donnerstag, dem 22.
Mérz 2018, um 19 Uhr in das
Strandrestaurant ,Ristorante
alle Fontana” nach Wandlitz.

Bernau und Wandlitz

Seine Kollegen vom Bernau-
er Stadtverband werden aber
auch nicht untétig sein. Die
ndchste Sprechstunde der CDU
Bernau findet am Dienstag,
dem 20. Méarz 2018, statt. Von
15.30 Uhr bis 17.30 Uhr steht
im CDU-Biirgerzentrum Ber-
nau der Stadtverordnete UIf
Blattermann fiir Anliegen und
Gespréache mit interessierten
Biirgern zu aktuellen Themen
derStadtpolitik zur Verfiigung.
Als Mitglied im Ortsbeirat
Schénow liegen ihm die Pro-
bleme der Ortsteile besonders
am Herzen.

Ungewohnliche Wege

Teilzeit-Eberswalder aus Berlin

Eberswalde. Medial ist Wil-
helmZimmermann - oder Willi
wieermeistgerufen wird - eine
echte Dreifachbedrohung. Er
ist Hobby-Musiker. Neben
der Gitarre beherrscht er auf
Basisniveau auch das Schlag-
zeug. Rap, Rock, Indie-Pop,
Metal oder Klassik, nicht eine
Musikrichtung schlieBt der
21-Jéhrige aus. AuBerdem ist
er Freizeit-Schauspieler. Bei
den Waggon-Komédianten
spielt Willi auch gern mal
den Bosen. Uberhaupt geht
derjunge Teilzeit-Eberswalder
einen eher ungewdhnlichen
Weg. Als gebiirtiger Berliner
zogen ihn die Waggon-Ko-
modianten in die Kreisstadt.
Gemeinsam mit seiner Freun-
din wohnt er heute in Lich-
terfelde. Aber auch in seinem
Jugendzimmer in Berlin ist er
noch immer zuhause. Wenn
er zur Berufsschule geht, ist
der Weg von hier aus kiirzer.
Willi macht ndmlich eine Aus-
bildung zum Mediengestalter
in Bild und Ton beim ODF. Und
auch hier beweist der Azubi
Vielseitigkeit. Fiir die Recher-
che zu einem Thema kann er
sich ebenso begeistern, wie fiir
die Arbeit hinter Kamera oder
inderPostproduktion. Begeis-

Willi wahrend der Postpro-
duktion.

Foto: Carolin ABmann

terung bringt Willi eher leise
zumAusdruck. Zu sehen ist sie
aber immer im Endergebnis.
Auf die Frage, warum jemand
wie er, der so viel zu erzahlen
wiisste, nichtviel spricht, ant-
wortet er ganz pragmatisch:
.Wassollteich euch erzahlen?
Im Team verstehen mich mei-
ne Kollegen auch so". Um zu
erfahren, was in Willi vorgeht,
muss man dann aber doch
nachfragen.Dassersichgerne
auch mit kritischen Themen
auseinandersetzt, erfihrtman
nur auf diesem Wege.

0D
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FERSSENIN 18 FTERLUR

Richtig qut die Wurft.

WIR STARTEN IN DIE
GRILLSAISON! AUF GEHT’S!

Tolle Angebote, besondere Wurst- und Fleischspezialitdten und eine
personliche Fachberatung. Das kénnen Sie von den Fleischexperten im
Eberswalder Direktverkauf erwarten.

FLEISCHTHEKE

SOMMERSTEAKS

Jetzt nur

1,69 €

100 g

FLEISCHTHEKE

SCHWEINE-
LACHSROLLCHEN

mit Feta

Jetzt nur

1,09 €

100 g

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

FLEISCHTHEKE
RUMPSTEAK

in Krduterbutter-
Marinade

Jetzt nur

Solange der Vorrat reicht. Giiltig vom 1. is zum Zi i 018

Eberswalder Wurst und Fleisch - Ihr Direktverkauf in Wandlitz
Berliner Weg 8a * 16348 Wandlitz (neben Aldi)

Di.-Mi. 09.00-18.00 Uhr * Do.-Fr. 09.00-19.00 Uhr ¢ Sa. 08.00-16.00 Uhr
www.eberswalder.de

DAS ORIGINAL

EBERSWALDER
BRATWURST

ohne Darm

Jetzt nur

3,49 €

10er-Pack
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Runder Tisch Willkommen sucht Mitstreiter

Wer Interesse an Mitarbeit hat, kann beim nachsten Treffen am 10. April 2018 vorbei schauen

dass Asylbewerber und Fliichtlinge in das Wandlitzer Gemeindeleben integriert werden.

Wandlitz (e.b.). Der Runde
Tisch Willkommen in Wandlitz
ist ein breiter tberparteilicher
und konfessionsungebundener
Arbeitskreis von freiwilligen
Helfern und Unterstiitzern. Ziel
istes, in der Gemeinde Wandlitz
eine weltoffene, gastfreund-
liche Kultur des Willkommens
zu schaffen. Sie soll fiir die
Asylbewerber und Fliichtlinge,

BRUDGAM

Inh. Dirk Bridgam

BESTATTUNGSHAUS

die im Wandlitzer Ubergangs-
wohnheim oder in Wohnungen
verschiedener Ortsteile unter-
gebracht sind, erlebbar sein.
Die Aktivitaiten des Runden
Tisches Willkommen orientie-
ren sich am jeweiligen Bedarf
der Asylsuchenden. So wird
beispielsweise ehrenamtlicher
Deutschunterricht angeboten,
es gibt Patenschaften, Hilfe-

ANZEIGEN

£

Fa. Ralf Schroder
« Beri ice « Entriimpel: « Abriss «
+ Containerdienst » Erd- & Schiittouthandel »
Annahmezeiten:

Mo-Fr 8.00-17.00 Uhr » Sa 9.00-13.00 Uhr

ENTSORGUNGEN VON:
*Bauschutt

« Kiesverkauf

fiir Laub Big Bag
(inkl. Abholung)

. (auch K
«Dachpappe * Sperrmiill
«Asbestplatten . SChrOtt

Kihl-
- Gartenabfiille Elektmgemle

Gewerbegebiet Basdorf * 16348 Wandlitz
Steinweg 14 « Tel. 033397/ 61707
www.schroeder-entsorgung.de

2018

Osterferienkors Shilertill

4 x 90 Minuten fir 39€*

Ab sofort: ein Fachbuch* und Online-LernCenter
gratis bei jeder Festanmeldung!
*Angebot gilt nicht fiir Schiller eines Ferienkurses.

*® Priifungsvorbereitungen
fr MSA Klasse 10 und
das Abitur 2018

¢ Individuelle Férderung
in der kleinen Gruppe

® Motivierte und erfah-
rene Nachhilfelehrer,
auch fiir die Erwachse-
% 1 nenbildung

* Preis gilt nur am u.a. Standort in den Osterferien 2016, Gilltig fir Einzelunter-
richt in kleinen Gruppen. Nicht gltig in Verbindung mit anderen Angeboten.

Prenzlauer Chaussee 155/Haus 1 * Tel. 033397 194 18
E-Mail: geronde@web.de

www.schuelerhilfe.de/wandlitz
Beratung vor Ort: Mo-Mi 14-19 Uhr / Do+Fr. 15-18 Uhr

stellung beim Schulbesuch der
Kinder, Begleitung zu Arzten
und Behorden, Hilfe beim Ar-
beitsmarktzugang oder bei der
Wohnungssuche.

Der Runde Tisch freut sich tiber
jeden neuen ehrenamtlichen
Mitstreiter. Jedes Talent, jede
Gabe lasstsichfiirandere einset-
zen,sodas Motto der Mitstreiter.
Wer Interesse an der Mitarbeit

¥

Die Mitstreiter des Runden Tisches Willkommen in Wandlitz setzen sich mit verschiedenen Aktivitdten und Aktionen dafiir ein,

Foto: Gem. Wandlitz

hat, kann das in einer Mail an
willkommeninwandlitz@t-on-
line.de ausdriicken oder einfach
einmal unverbindlich zu den
Treffen erscheinen. Der Runde
Tisch Willkommen trifft sich an
jedem 2. Dienstag im Monatum
18 Uhr. Der nachste Termin ist
Dienstag, der 10. April,im Uber-
gangswohnheiminderBernauer
Chaussee in Wandlitz.

Mitarbeiterinnen traten Dienst an

Bettina Hartmann und Katja Schumann koordinieren Fliichtlingsarbeit

Wandlitz (e.b.). Seit Anfang
Mérz dieses Jahres wird die
Fliichtlingsarbeit in der Ge-
meinde Wandlitz durch zwei
neue Mitarbeiterinnen verstarkt
und durch ihre hauptamtliche
Tatigkeit auch ein Stiick weit

professioneller betrieben. Bet-
tina Hartmann und Katja Schu-
mann haben ihre neue Aufgabe
als Koordinatorinnen fiir die
Fliichtlingsarbeitin der Gemein-
de Wandlitzaufgenommen. Die
Stelle wurde auf Anregung und

Wunsch des Runden Tisches
Willkommen eingerichtet, sei-
tens der Wandlitzer Gemeinde-
vertreter am 12. Oktober 2017
beschlossen und ist an die Eh-
renamtsamtsagentur Wandlitz
eV. angebunden.

Heiraten fiir echte Romantiker

Wandlitzer Standesamt bietet Trauungen bei Kerzenschein an

Wandlitz (e.b.). Paare, die in
diesem Jahrden Bund fiirs Leben
eingehen wollen und dabei Wert
auf ein ganz besonderes Ambi-
entelegen, solltensichimKalen-
derjetztschonden 21.Dezember
2018 vormerken. An diesem Tag
bietet das Wandlitzer Standes-
amt wieder Trauungen bei Ker-
zenschein an. Das verspricht
Romantik pur.Beidensogenann-
ten ,Candle Light-Trauungen”
werden mit Einbruch der Dun-
kelheit der Treppenaufgang und
das Trauzimmer des Wandlitzer
Rathauses ausschlieBlich durch
den Glanz und den flackenden
Schein unzéhliger Kerzen er-
hellt. Begleitet von leiser Musik
werden sich die Brautpaare im
Trauzimmer das ganz besondere
.Ja-Wort" geben. Fiir die Termi-

Im feierlich dekorierten Trauzimmer kdnnen sich Verliebte bei

Kerzenschein das Ja-Wort geben.

nabsprache und Fragen stehen
die Standesbeamtinnen Katy
Scharfe und Beate Reinhardt
zur Verfiigung. Weitere Infor-
mationen zu den verschiedenen

Foto: Gem. Wandlitz

Maglichkeiten in der Gemeinde
Wandlitz, den Bund fiirs Leben
zu schlieBen, gibt es auf der In-
ternetseite www.wandlitz.de in
derRubrik Heiraten in Wandlitz.

Rundum-Check fiir Rasenmaher & Co.

Firma Jende in Stolzenhagen

Wandlitz (e.b.). Vertikutieren,
jaten, diingen, séhen - endlich
Friihling! Das ist traditionell
auch die Zeit, in der man sich
wieder um Garten und Gehdlz
kiimmert. Gerade jetzt sollte
man auch die Gartengeréte,
wie den Rasenmaher checken
oder checken lassen. Eine lan-
ge und anstrengende Saison
steht ihm und den anderen
Gartengeraten bevor.

Bei Torsten und Endrik Jende
in Stolzenhagen findet man
kompetente Beratung in Sa-
chen Wartung und Pflege
der Gerdte. Hier wird eine
kostengiinstige Wartung aller
Geréate, wie beispielsweise das
Schérfen von Ségeketten und
die Durchsicht von Rasenmé-
hern und Traktoren, angebo-
ten. Falls die Entscheidung
fiir einen Neukauf fallt, ist

die Auswahl groB.

Die Fachleute in Stolzenhagen
haben fiir jeden Bedarf das
passende Gerdt, vom Elekt-
ro-, oder Benzinrasenmiher
bis hin zum Aufsitzmaher fiir
groBe Rasenfldchen. Beratung
und Service werden groBge-
schrieben.

Telefonische Infos oder Ter-
minvereinbarung sind unter
033397/22486 zu erhalten.

Tai Chi Qi Gong und Kung Fu

Kampfsportschule in Zepernick

Zepernick (e.b.). Angefangen
mit Judo und Karate, studiert
Meister Siegfried Kynast 7.Dan
seit 1990 die Kampfkiinste un-
terschiedlicher Kung Fu-Stile
und griindete 2001 seinen
eigenen Kampfkunststil She-
Kwan-Dao. Dieser wird von
ihm stets weiterentwickelt und
fiir die heutige Zeit mit neuen
Selbstverteidigungstechniken
angepasst, ohne dass die ur-
alten Traditionen dabei verlo-
ren gehen. Bis ins Jahr 2000
nahm Siegfried Kynast sehr

erfolgreich an unzahli-
gen Wettkdmpfen teil.
Seit 1995 gibt er sein
Wissen in einer eige-
nen Kampfsportschule in
Zepernick weiter. Neben dem
traditionellen She-Kwan-Dao
unterrichtet er auch die Be-
wegungskiinste des Tai Chi Qi
Gong. Wer diese Stile kennen-
lernen mochte, ist zu einem
unverbindlichen  Probetrai-
ning eingeladen. Mehr Infos
gibt es unter der Funknummer
0171/2938154.

Tierstile und

Chi Gong,

i 16341 Panketal, Dossestrale 44 *E

T4 Funk: 0171-2938154 ‘$
; ) www.she-kwan-dao.de iE

Siegfried Kynast bietet ver-
schiedene Kurse fiir Kampf-
techniken an. Foto: Blitz

Fiir jeden Garten bietet die Firma Jende in Stolzenhagen das

passende Gerdt.

Foto: Blitz

JEDEN EINSATZ

Selbstlau

ALLES, WAS, »
STARK IST _

KRAFTPAKETE FUR

fer dank Radantnez
-
ViKinGIMB 44814995

Premium Pariner

STIHL - DIENST

Forst-u. Gartentechnik
Fa. T. & E. Jende
16348 Stolzenhagen Dorfstr. 43
Tel.: 033397 / 22 4 86 « Fax 22 4 96
www.jende-gartentechnik.de

Reparatur und Service aller Marken und Gerite!

jeens on

uber 5000 JEANS & TRENDS

| . mm
3

TIKEZONE

MIIML‘E oF v IM M!JSE” qu

CROSS

Jeanswear Co

Wrangler

GARCIA 0

EEEE NN EETITTTIT

BASDORF AN DER B109 MO - FR 9.30- 19.00 SA 9.00 - 16.00 UHR -

Renault Autohaus Sladowski czin

RENAULT-Vertragshiindler
* Reifenservice » Karosseriearbeiten
* typenoffen
« jeden Donnerstag ab 12 Uhr DEKRA/ AU
Zerpenschleuser StraBe 21 /
16348 Wandlitz \
OT Klosterfelde
RER‘_.QE o Tel. 03 33 96/5 29 REPUQELT
ZUM LEBEN Fax 03 33 96/6 00 ZUM LEBEN




DER BLITZ - 17./18.03.2018

] Land LEBEN

JZeit fir Dich” im Osternest

Kosmetikstudio Jana Winter

Schénerlinde (e.b.). Ein Gut-
schein vom Kosmetikstudio
Jana Winter in Schonerlinde
an der B 109 wire ein ganz
besonderes Geschenk im Os-
ternest. Der Beschenkte kann
das Studioambiente fiir Kos-
metik und Wellnessmassagen
in entspannter Atmosphire bei
kompetenter Beratung und Be-
handlung genieBen. So kénnen
sich Korper, Geist und Seele
Entspannungund Ruhe gdnnen,
Kraft schopfen und den Alltag

L

vergessen - eben , Zeit fiirdich”.
Besonders beliebtist die Kénigin
derMassage. Durch ,Lomi Lomi*
werden tiefe Blockaden gel6st
und ein Gefiihl der Entspannung
und Ruhe tritt ein. Freunde
des Reiki kommen ebenso auf
ihre Kosten. Sie wissen, dass
die Behandlung wohltut und
entspannt. Jana Winter berat
alle Interessierten gern und
kompetent. Termine kdnnen
unter Telefon 0179/3947907
vereinbart werden.

22an)8"

Jana Winter bietet in ihrem Kosmetikstudio in Schénerlinde
Massagen an.

unter anderem ,Lomi Lomi*~

ULMERS GARTENKALENDER fiir die 11.

ZIERGEHOLZE

Letzte Pflanzarbeiten

Der Mérz ist der Monat, in dem
die letzten Pflanzarbeiten fiir
wurzelnackte Ware durchge-
flihrt werden konnen. Spaterals
Mitte Marz gepflanzte Geholze
sind mitunterschonangetrieben
und haben daher weniger Kraft
zum Anwachsen. Grundsétzlich
isteine Herbstpflanzung immer
zu bevorzugen, weil die Bédume
dann vor dem Austreiben noch
eine ldngere Verschnaufpause
haben und direkt neue Saug-
wurzeln bilden kénnen.

Neupflanzung von Gehslzen
Ein guter Verdunstungsschutz
bieteteine Abdeckung der Baum-
scheibe mit organischem Mate-
rial. Hierfiir eignen sich Kompost
oder Rindenmulch (erst ab dem
zweiten Standjahr) sowie Stroh.
Das organische Material wird
etwa 10 cm dick aufgetragen.
Wichtig ist: Der Stammbereich
muss frei bleiben, sonst kann es
gerade bei unausgereiftem Kom-
post zu Verbrennungen kommen.
Bei haufigem Mulchen mit Stroh
muss - wegen des weiten C:N-
Verhiltnisses des Materials - lan-
gerfristig mit Stickstoffmangel
gerechnet werden.

Foto: Blitz

Unkréuter bekampfen
Unkrduter innerhalb eines
Beetes lassen sich am besten
mechanisch mittels Harken,
Hacken und Jaten bekdmp-
fen. Insbesondere bei Zierge-
holzen bietet sich aber auch
das Mulchen mit Grasschnitt,
Rindenkompost oder anderem
Material an.

BLUMEN UND STAUDEN

S

Damit Friihlingsboten wie Tul-
pen und Narzissen ihre Bliiten
unbeschadet entfalten kénnen,
sollten Sie nun die Staudenbee-
tevonabgestorbenen Pflanzen-
teilen und Laub befreien. Unter
dieser schiitzenden Decke ha-
ben tiber den Winter Niitzlinge
wie Marienkéfer Unterschlupf
gefunden. Entfernen Sie auch
Laubreste vom Rasen, damit
die Graser darunter nicht ab-
sterben.

Empfindliche Sommerblumen

Empfindliche Sommerblumen
fiir Kiibel und Késten werden
bei entsprechender Witterung
auf der Fensterbank, im Win-
tergarten, im Friihbeet oder

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Spezialitaten zum Osterfest

Béckerei Rathay Klosterfelde

SiiBe Kreationen zum Osterfest bietet die Backerei Rathay in

Klosterfelde ihren Kunden an.

Klosterfelde (e.b.). Auf gut 100
Jahre Backtradition kann die
Béckerei Rathay in Klosterfelde
zuriickblicken. 2009 libernahm
Danuta Wieland das Geschaft

Foto: Blitz

vom Vater und eréffnete neue
Filialen. Die studierte Grund-
schullehrerin fiihrt heute das
Geschaft mit seinen Mitarbei-
tern, kréftig unterstiitzt von

ihrem Mann. Durch Tradition,
besondere Spezialitdten und
die zentrale Lage im Herzen
Klosterfeldes ist es gelungen,
ein beliebter Anlaufpunkt zu
werden.

In der Backstube wird aus-
schlieBlich Natursauerteig fiir
die Brotherstellung verwandt
und bei Weizenteigen eine lange
Teigfiihrung bevorzugt. Um die
bekannte, tdgliche Qualitat zu
liefern, werden nur beste Roh-
stoffe verwendet. Brotbacken
bedeutet fiir die Backerei noch
immerreine Handarbeit. Kostli-
che Naschereien zum Osterfest
sind zu haben, einfach mal rein-
schauen und kosten, es lohnt
sich. Infos und Osterbestellun-
gen werden gern unter Telefon
033396/354 angenommen.

Abenteuer in den Schulferien

Eine schdne Zeit fir die Kids planen

(spp-d).Zu Beginn des Jahres
steht bei vielen Familien die
Ferienplanung an. SchlieBlich
sollen die Kids wahrend der
Oster-, Sommer- oder Herbst-
ferien in guter Betreuung eine
schone Zeit verbringen. Doch
was kénnen Eltern tun, wenn
sie berufstatig sind und sich
nicht fiir die gesamte Ferien-
zeit frei nehmen kdnnen? Nicht
immer stehen die GroBeltern
fir die Ferienbetreuung zur
Verfiigung und auch abwech-
selnd wahrgenommener Ur-
laub ist fiir viele Eltern keine
Option. Eine tolle Méglichkeit

ist die Teilnahme der Kinder
an einem Feriencamp. In den
50 unterschiedlichen Natur-
und Erlebniscamps des WWF
Deutschland entdecken Kinder
und Jugendliche in professi-
oneller Betreuung die Natur
(www.wwf.de/camps). Zu den
Osterferien konnen Sieben- bis
13-Jéhrige in Niedersachsen
aktiv auf einem Bauernhof
werkeln oder Uberlebens-
kiinstlerin der Wildnis werden.
Im Nationalpark Eifel gehen
die Kids den heimischen Wild-
katzen auf die Spur. Widh-
rend der Pfingstferien steht

Fhre Landbackerei
Wir backen fiir Sie zum Osterfest

Osterbrot,

im Folientunnel ausgesat und
vorkultiviert. Dazu gehd-
ren Leberbalsam (Ageratum),
Fuchsschwanz (Amaranthus),
Ochsenzunge (Anchusa), Lo-
wenmaul (Antirrhinum), Baren-
ohr (Arctotis), Spinnenpflanze
(Cleome), Schmuckkérbchen
(Cosmos), Mittagsgold (Ga-
zania), Mannertreu (Lobelia),
Levkoje (Matthiola), Gaukler-
blume (Mimulus), Ziertabak
(Nicotiana), Petunie (Petunia),
Salbei (Salvia), Studentenblume
(Tagetes), Eisenkraut (Verbena)
und Zinnie (Zinnia).

Sommerblymen aussden

Sommerblumen, denen das Ver-
pflanzen nicht behagt, kdnnen
nun an Ort und Stelle ausge-
sat werden. Zu ihnen zdhlen
Hainblume (Nemophila), Mohn
(Papaver), Rittersporn (Delphi-
nium), Atlasblume (Clarkia),
Médchenauge  (Coreopsis),
Schleifenblume (lberis) und
Frauenspiegel (Legousia).

OBST

Erdbeerernte

Beim Erntenvon Erdbeeren diir-
fen Sie die angefaulten und be-
schadigten Friichte auf keinen
Fall héngen lassen, sonst wer-

Marzip
Osterzépfe, Elerilkbrhasen uvm.
' MAWI

Kalenderwoche

den gesunde Friichte infiziert.
EinTipp:Sammeln Sie die schad-
haften Friichtein einem zweiten
Kérbchen, denn sie lassen sich
problemlos kompostieren.

GEMUSE UND KRAUTER

KulturmaBnahmen am

Bei warmer Witterung fangt
Schnittlauch im Garten an zu
treiben. Diingen Sie die Pflanzen
etwas, lockern Sie den Boden und
legen Sie eventuell Vlies, Schlitz-
oder Lochfolie auf. Damit ldsst
sich die Ernte deutlich verfriihen.

KulturmaBnahmen im

Schneiden Sie im Krauterbeet
Winterbohnenkraut und Thy-
mian zuriick, um die Neutrieb-
bildung anzuregen. Oregano
wird direkt {iber dem Boden
abgeschnitten. Salbei sollte
nicht stark ins alte Holz zu-
riickgeschnitten werden.

Rankhilfen reinigen
Desinfizieren Sie die Rankhilfen
des Vorjahres fiir Bohnen, Gur-
ken und Tomaten, damit liber-
winternde Krankheitserreger
abgetotet werden.

dann eine Schatzsuche in
den wilden Schluchten des
Stidschwarzwaldes oder eine
Erlebnistour im Krefelder Zoo
an. Auch fiir die Alteren ist
reichlich Action geboten: Zu
den Sommerferien geht es fiir
die 13- bis 21-Jahrigen nach
Schweden, wosie 15Tage lang
die Natur kennen lernen. Die
Teilnehmer entdecken in den
Camps nicht nurspielerisch die
Natur, sondern lernen auch,
wie sie verantwortungsvoll mit
ihrumgehen. Alle Camp-Leiter
verfiigen Uber eine piddago-
gische Ausbildung und haben
Erfahrung in der Betreuung
von Kindern und Jugendlichen
sowie in der Leitung und Or-
ganisation von Natur-Camps.
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Qualitat und Frische
Fleischer Fachgeschaft Familie Geduhn GmbH

Basdorf (e.b.). Die frischen
Wurstwaren werden bei der
Fleischerei Geduhn in Basdorf
tdglich nach alten Familienre-
zepten hergestellt. Salami und
Schinkenspezialitdten werden
genau wie Kochwurst und an-
dere Kdstlichkeiten aus dem
Rauch hausgemacht. Neben
Buffets und Spanferkel bietet
das Fleischerei-Team Grill- und
Fleischspezialitaten, frische
Salate und Aufschnitt- sowie
Bratenplatten fiir Festlichkei-
ten geschaftlicheroder privater
Natur.

Eine groBe Wurst-, Schinken-
und Fleischauswahl machen
den Einkauf sowohl in der Fi-
liale in Panketal als auch dem
Stammgeschaftin Basdorfzum
Vergniigen. Getreu dem Motto:
WWer iiberlegt kauft Qualitat!"
werden die Auslagen tdglich
frisch gefiillt. Wer einen Fest-
tagsbraten bendtigt, der sollte
in den Filialen der Fleischerei
Geduhn nachfragen.
Telefonisch ist das Geschaft in
Basdorf unter 033397/70653
und die Panketaler Filiale unter
030/9446853 zu erreichen.

Kalte Platten und warme Speisen in verschiedensten Variati-
onen gehdren zum Angebot des Partyservices der Fleischerei

Geduhn.

Foto: privat

Fleischer Fachgeschift

- Familie Geduhn - GmbH

> QUALITAT UND FRISCHE

tiiglich aus unserer Wurstkiiche

BASDORFER hausgemachte Wurstwaren
Buffets und Spanferkel ¢ Grill- und Fleischspezialititen
Salate und Aufschnittplatten  Braten fiir Festlichkeiten

Wer iiberlegt kauft Qualitit!

16348 Wandlitz OT Basdorf * Buchenstr. 22 « Tel. 033397 62276
Fontanestr. 3 « Tel. 033397 70653
16341 Panketal « Bucherstr. 65 ¢ Tel. 030 9446853

#

@H

FID IR A VI IR
S “seit iiber 20 Jahren in familidren Hinden”
=¢’ Erholung & Entspannung! @
s Familienfeiern aller Art
Ob Goldene Hochzeit, Geburtstag oder Einschulung ...
www.Landhotel-Trampe.de * Am Landhotel 1 + 16230 Trampe * Tel. 033451/ 56-0 * Fax 03%5]/ 56-148

Zimmer
phits

s kv

Wilder Lgwenzahn

Haben Sie es schon mal mit
wildem Léwenzahn versucht?
Pflanzen Sie ruhig mal ein paar
dieser ,Unkrduter” auf gut
gediingtem Boden in Reih und
Glied. Mit einer Bleichglocke
kénnen Sieihnauch als Bleich-
gemiise ziehen. Léwenzahn ist
gesund und schmeckt sowohl
als Salat wie auch als Gemiise.

Topinambur

Der Topinambur liefert bei offenem
Wetter immer noch frische Knollen,
die dem Salat eine nussige Note ver-
leihen. Wer mag, kann die Erdsprosse
auch als Kartoffelersatz garen.

Aussaatarbeiten

Bei Freiland- und Direktaussaa-
ten unerlisslich, insbesondere
bei schweren Béden, sind Lat-
tenroste aus Vierkanthdlzern
(Ldnge 2 bis 3 m, Kantenlinge
4 x 4 cm), die zwischen die
Beete gelegt werden. So kdnnen
Sie der Gefahr einer Boden-
verdichtung und damit auch
einemsschlechten Auflaufen der
Samen vorbeugen.

OBST

Walnussbaume pflanzen

Walnussbaume sollten vor der
Pflanzung nicht geschnitten wer-
den. Gutes Einschldmmen und
Wiassern sorgen dafiir, dass die
Baume optimal anwachsen. Bitte
den Baumpfahl nicht vergessen
und nicht zu tief pflanzen!

Pflanzzeit fiir Obstgehdlze

Im Vorfriihling ist noch Pflanz-
zeit fiir Obstgehdlze. Pflanzen im
Container konnen fast ganzjahrig
gesetzt werden.

BALKON UND TERRASSE

Einj

e Kletterpflanzen

Die meisten einjahrigen Schling-
und Kletterpflanzen miissen
jetzt im Warmen vorgezogen
werden, damit man sie nach
den Eisheiligen flanzen

auf ihren gesundheitlichen Zustand
hin tiberpriiftwerden.Zu beachtenist,
dass das Substrat (Sand oder Stroh),
in welches die Pflanzenteile gebettet
wurden, nievollstdndig trocken fallen
darf. Das Medium darf aber auch auf
keinen Fall zu feucht sein, um die
GefahrdesPilzbefallsauszuschlieBen.

ZIMMERPFLANZEN

Regenwasser auffangen

Auch Wassertonnen kénnen wie-
der in Betrieb genommen werden,
damit im Laufe des Jahres frisches
Regenwasser zur Verfiigung steht.
Gerade viele Zimmerpflanzen ver-
tragen das weiche Wasser aus den
Niederschldgen besonders gut.

SONSTIGES

Vorbereitung von

kann. Legen Sie die Samen in
einhumoses, lockeres Substrat,
bedecken Sie die Saat nur diinn
mit Erde und bringen Sie sie bei
18 bis 20 °C zum Keimen.

KUBELPFLANZEN

Winterquartiere liberpriifen

Zierpflanzen (z. B. Kiibelpflanzen,
Dahlienknollen, Zwiebeln) sollten
wiéhrend der Wintermonate 6fter

Wenn Sie die Neuanlage oder Ver-
dnderung eines Gartens planen,
solltenSie bereitsjetzt mitden Vor-
bereitungen beginnen. Raumen Sie
die vorgesehene Flache ab, lockern
Siedie Pflanzflachen griindlich und
verlegen Sie notfalls Wasserleitun-
gen und elektrische Anschliisse.

Den Kalender knnen Sie abonnie-
ren:www.ulmersgartenkalender.de.
EinService des Verlags Eugen Ulmer.
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Friihjahrsputz bei den Finanzen

Verdnderungen in der Gesetzgebung

Hoffmann &t Partner

Panketal (e.b.). Die lange an-
dauernde Regierungsbildung
hat dafiir gesorgt, dass es
bisher wenige grundsétzliche
steuerliche Anderungen fiir
das Jahr 2018 zu registrieren
gibt. Die Erhdhung der An-
schaffungskostengrenze  fiir
geringwertige Wirtschaftsgii-
ter wurde von 410 auf 800
Euro vorgenommen, damit sind
Wirtschaftsgiiter bis zu diesem
Wert sofort bei Anschaffung
vollstandig abschreibbar. Eine
Neuregelung beim Kindergeld
beinhaltet, dasseinKindergeld-
antrag lediglich fiir sechs Mo-
nate riickwirkend méglich ist.

Diese Regelung giltab 1.Januar
2018. Seit Jahresbeginn kann
jeder Ehegatte ohne die Zustim-
mung des anderen Ehegatten
von der Steuerklasse IIl oder V
indie Steuerklasse IV wechseln.
Uber weitere Anderungen infor-
miert die Hoffmann & Partner
Steuerberatungsgesellschaftin
Panketal an ihrem Mandan-
tenabend am 21.M&rz 2018 um
19 Uhr. Die Veranstaltung findet
bei Leo Rink in der Schénower
Str. 49 in Panketal statt. Auch
die Themen Geldwéschegesetz
und Vorsorgevollmacht sowie
Vorsorgeordner werden the-
matisiert.

Der Finanzierungsspezialist

Immobilienfinanzierung mit Dr. Klein

Das Team um Hans-Jiirgen Engel berédt rund um Immobilien-
finanzierungen sowie zu Forward-Darlehen.

Bernau/Eberswalde  (e.b.).
Damit angehende Immobilien-
besitzer ihre Vorfreude in der
Menge der Finanzierungsfragen
nicht verlieren, unterstiitzen
sie die Spezialisten fiir Baufi-
nanzierungen Frau Ina Ludwig
und Hans-Jiirgen Engel von Dr.
KleininBernau. ,Unsere Kunden
miissen sich im Tarif- und Kre-
ditdschungel nicht auskennen:
Dafiir sind wir da - sozusagen
als Navigationshilfen. Wir sor-
gen dafiir, dass das Darlehen
bestmdglichzu derindividuellen
Situation und den Wiinschen
passt”, so Ina Ludwig. Im per-
sonlichen Gespréach vergleichen
die Fachleute Konditionen, er-
klaren Fachbegriffe und wa-
gen Finanzierungsvarianten ab.
Dabei wird auch gepriift, ob es
staatliche Férdermdglichkeiten
fiir das Vorhaben gibt. Gerade

Foto: Blitz

bei Geldthemen ist das Ver-
trauensverhaltnis wichtig. Ina
Ludwig und Hans-Jiirgen Engel
sehen es als Selbstverstandnis
an, ihren Kunden auch nach
der Vertragsunterzeichnung
zur Verfiigung zu stehen. Die
Beratung ist ein kostenfreier
und unverbindlicher Service.
«Dank der herausragenden
Marktstellung und langjahri-
gen Zusammenarbeit mit rund
300 namhaften Banken kann
Dr. Klein besonders giinstige
Konditionen aushandeln, von
denen unsere Kunden profitie-
ren. Weitere Informationen sind
im Internet unter www.drklein.
de erhaltlich. Profitieren auch
Sievon unserer Fachkompetenz
und vereinbaren einen unver-
bindlichen Beratungstermin
unter Telefon 03338/750130",
erklért Ina Ludwig.

Personal Trainer fiir die Ablage
Nadine Hirte

Diplom-Kauffrau und Ordnungscoach Nadine Hirte bringt ein
System in Dokumente, Papiere und Daten.

Eberswalde (e.b.). In den USA
sind Ordnungscoachs weit
verbreitet und helfen Ord-
nung in den Kleiderschrank,
Wohnung, Keller, Biiro etc. zu
bringen. Nadine Hirte bringt
diesen Service nach Deutsch-
land. Unterlagen sortieren und
ein System entwickeln, dass
man der ndchsten Steuer-
erklarung entspannt entge-
genblicken kann. Diese Hilfe

Foto: privat

bietet Nadin Hirte an. Pri-
vatpersonen, Griindern und
Selbstédndigen eine Ordnung
fiir Papiere und Daten schaf-
fen, ist das Ansinnen einer
Ordnungsberatung, die online
oder vor Ort erfolgen kann.
Oftmals fehlt nur die Idee
zum richtigen System. Nadine
Hirte hilftder Ordnung auf die
Spriinge und hilft gleichzeitig
Zeit und Geld zu sparen.

(djd). Das Friihjahrist traditionell
die Zeit, in der Haus und Gar-
ten griindlich auf Vordermann
gebracht werden. Dies gilt aber
auch in Geldfragen: Der Friihling
kann die beste Gelegenheit sein,
die eigene Finanzsituation auf
den Priifstand zu stellen und
dabei ,auszumisten”. Wenn sich
etwa Lebensumstande - sei es
privat oder beruflich - geén-
dert haben, lohnt es sich hdufig,
Versicherungen und Geldanla-
gen anzupassen. Bei der Vielzahl
an Maglichkeiten tun sich die
meisten Verbraucher allerdings
schwer, diefiirsie passenden Ent-
scheidungen zu treffen. Darumist
essinnvoll,einen Finanzexperten
zu Rate zu ziehen. Sparer sollten
vor allem iiberlegen, ob sie ihr
Geld fast zinslos auf Spar- und
Girokonten schlummern lassen

Bernau (e.b.). Wohnungen, die
es den Bewohnern ermdgli-
chen, ihr Leben eigensténdig
und beweglich bis ins hohe Al-
ter zu Hause zu gestalten, sind
gefragt wie nie. Genau diesem
Bedarf entspricht das Baupro-
jekt Zukunftswohnen Bernau
+Am Goethepark" im Bernauer
Stadtzentrum. In naher Zukunft
geht das Projekt nun in die
nachste Phase. Am 13. April
kommt es zum symbolischen
ersten Spatenstich. Ab diesem
Zeitpunkt konnen die Arbei-
ten live verfolgt werden. Die
Wohnanlage wird 20 barrie-
refreie Wohnungen haben. Auf
einem Parkdeckim Erdgeschoss
befinden sich Pkw-Stellplatze,
die per Fahrstuhl unmittelbar
erreichbar sind. Des Weiteren
wird der Standort Zukunfts-
wohnen Bernau mit einem lie-
bevoll begriinten Innenhof als
Ruheoase versehen sein. Zur
gehobenen Grundausstattung
der hellen und lichtdurchflute-

NADINE HIRTE
Diplom-Kauffrau & Ordnungscoach
01735271499

office@entspannteordnung.de
www.entspannteordnung.de

Folge [Fhidnansg

entspannteordnung
Entspannte Ordnung )

Bei Versicherungen und Geldfragen ist eine passgenaue Strategie sinnvoll

.Was mache ich bloB mit meinem Geld?" - Der Friihling ist die
beste Gelegenheit, auch die eigene Finanzsituation auf den

Priifstand zu stellen.

wollen. Denn tatsdchlich zeigt
sich in der anhaltenden Niedrig-
zinsphase, dass die Deutschen
beim Sparen eherTraditionalisten
sind. ,Umfragen bestétigen, dass
noch immer sehr viele Sparer

Foto: djd/Deutsche Vermdgensberatung/Getty

ihr Geld auf dem Sparbuch oder
Girokonto angelegt haben, wo
es kaum oder sogar keine Zinsen
abwirft. Die Bundesbiirger kdnn-
ten auch in der aktuellen Lage
mehr aus ihrem Geld machen,

ohne dafiir hohe Risiken einge-
hen zu miissen”, meinen etwa
die Experten der Deutschen Ver-
mogensberatung (DVAG). Nicht
nur die Priifung der richtigen
Spartaktik zahlt sich aus: Wenn
sich in Beruf oder Familie etwas
gedndert hat, ist es auch Zeit fiir
ein Update von Versicherungen.
JErstwenndie Grundrisikenetwa
mit einer Berufsunfahigkeits-,
Haftpflicht- odereiner Unfallver-
sicherung abgesichertsind, kann
es an die Finanzplanung gehen",
raten die DVAG-Finanzexperten.
Dabeisollte jeder auf Basis seiner
Ziele und Wiinsche entscheiden,
wie wichtig ihm etwa bei der
Geldanlage die Faktoren Rendi-
te, Sicherheit und Verfiigbarkeit
sind. Ein Vermdgensberater er-
stellt auf dieser Grundlage einen
individuellen Vorschlag fiir ein

Erster Spatenstich

Zukunftswohnen Bernau ,Am Goethepark”

ten Wohnungen gehéren unter
anderem bodentiefe franzdsi-
sche Fenster, elegante Tiiren,
hochwertige FuBboden, stilvol-
le Bader mit eleganter Marken-
ausstattung. Die Heizungsre-
gelunginnerhalb der Wohnung
erfolgt komfortabel durch das
System ISTA-Smart-Building,
welches optional durch zu-
satzliche Steuerungsmdglich-
keiten erweitert werden kann.
Die Hoffnungstaler Stiftung
Lobetal wird umfangreiche
Serviceleistungen zur Verfii-
gung stellen. Diese sollen si-
cherstellen, dass Bewohner bei
alters- oderkrankheitsbeding-
ten Einschrénkungen solange
wie moglich, selbstbestimmt
in der eigenen Hauslichkeit
leben kénnen. Ein weiterer
Pluspunkt ist die vorhandene
Infrastruktur. ,Bernau verbin-
deteine lebendige Altstadtund
die Nahe zur malerischen Natur
desBarnims. Gleichzeitig ist die
Metropole Berlin sehrnahe und

E-Mail: hp-zepemick@etl.de
Internet: www.etl.defhp-zepernick

Hoffmann & Partner cmbH
STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT
Niederlassung Panketal

Niederlassungsleiterin: StBin Dr. Stefanie Sewekow
Schénower Strale 43 + 16341 Panketal OT Zepemick
Tel.: (030) 945 09 10 « Fax: (030) 94 50 91 44

n Tax & Law

Nitgied der Europear

Tatigkeitsschwerpunkte
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Berliner Str. 59 16321 Bernau
Tel.: 03338 - 750 130
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Ina Ludwig

Hans Julgen Engel
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Sponsor der Bernauer Baren

Neu - ab sofort Onli

drklein.de

ganzheitliches  Absicherungs-
und Finanzkonzept.

Beim Sparen ist vor allem die
richtige Mischung entscheidend.
Fiir kurzfristig lberraschende
Ausgaben sollte Tagesgeld oder
Geld auf dem Girokonto bereit
stehen. Wer mit dem dariiber hi-
nausverfiigbaren Geld Vermégen
aufbauen will, fiirden konnen In-
vestmentfonds interessant sein.
JMit einem gut diversifizierten
Depot teilt ein Anleger sein Geld
breit und flexibel gestreut auf
diverse Anlageklassen auf", be-
tonendie DVAG-Experten. Inves-
tiertwerde zum Beispiel in Aktien,
Anleihen, Wéhrungen und Gold.
Sollten in einer Anlageklasse die
Kurse fallen, kbnnen die Verluste
durch andere Bereiche, die sich
positiventwickeln, wettgemacht
werden.

Das Projekt Zukunftswohnen Bernau ,Am Goethepark" bietet hohen Wohnkomfort, in zentraler
und ruhiger Lage.

auch die medizinische Versor-
gung sucht mit den gut auf-
gestellten Fachbereichen ih-
resgleichen”, sagtStefan Jager
von Leonwert, verantwortlich
fiir Beratung und Vertrieb. Er
|ddt Kaufinteressenten ein, sich

Wohnungen, die es den Bewoh-
nern ermaglichen, ihr Leben ei-
genstandig und selbstbestimmt
bis ins hohe Alter zu Hause zu
gestalten sind gefragt wie nie.
Genau diesem Bedarfentspricht
das Bauprojekt Zukunftswoh-
nen Bernau ,Am Goethepark"
im Bernauer Stadtzentrum. Der
Baubeginnistimersten Quartal
2018 geplant. Es entsteht auf
einem freien Grundstiick in der
Altstadt sehr zentral und ruhig
gelegen, eine Wohnanlage mit
20 barrierefreien Wohnungen
und einem Café zur StraBen-
seite. Auf einem Parkdeck im
Erdgeschoss befinden sich
Pkw-Stellplatze, die per Fahr-
stuhl unmittelbar erreichbar
sind. Des Weiteren wird der
Bernauer Standort mit einem
liebevoll begriinten Innenhof
als Ruheoase versehen sein. Zur
gehobenen Grundausstattung
der hellen und freundlichen
Wohnungen gehdren unter
anderem bodentiefe dreifach
verglaste franzésische Fenster,
elegante Tiiren, hochwertige
FuBbdden mit FuBbodenhei-
zung und stilvolle Bader mit
eleganter Markenausstattung.
Weiterhin kdnnen die Heizung,
die elektrischen Rollladen und

3
Zukunftswohnen Bernau
+~Am Goethepark"

insbesondere am 13. April zum
symbolischen ersten Spaten-
stich vor Ort iiber das Projekt
persénlich und aus erster Hand
zu informieren. Seiner Erfah-
rung nach ist dieses Projekt
sowohl fiir Eigennutzeralsauch

Grafik: Leonwert

Kapitalanleger interessant. Er
rataufGrund dergroBen Nach-
frage zu Reservierungen. Wei-
tere Informationenim Internet
unter www.leonwert.de oder
der kostenfreien Infohotline
0800/4004300.

s
™ stnndafd‘

das Licht manuell sowie auch
komfortabel durch das System
ISTA-Smart-Building gesteu-
ert werden, welches individuell
durch zusétzliche Steuerungs-
moglichkeiten erweiterbar ist.
Um bei alters- oder krank-
heitsbedingten Einschréankun-
gen solange wie mdglich und
selbstbestimmt in der eigenen
Hauslichkeit zu leben, stellt
auch beim Projekt Zukunfts-
wohnen Bernau die Hoff-
nungstaler Stiftung Lobetal
wieder umfangreiche Service-
leistungen zur Verfiigung, die
auch einen 24 Stunden Notruf
beinhalten. Und nicht zuletzt
verbindet Bernau die Vorteile
einer lebendigen Altstadt und
seiner Néhe zur malerischen
Natur des Barnims mit der rie-
sigen Angebotsvielfalt Berlins.
Reservierungen interessierter
Eigennutzer und Kapitalanleger
fiirdas Projekt Zukunftswohnen
Bernau ,Am Goethepark” sind
ab sofort méglich. Weitere In-
formationen im Internet unter
oder der kostenfreien Infohot-
line 0800/4004300.

Vertrieb

LEONWERT

5]

2.B. Wohnung 61,87 m2: 195.000 €

2.B. Wohnung 86,12 m2: 295.000 €

LEONWERT-| Immoblllenmanagemcntﬁth
Puschkinallee 11 ® 14469 Potsd:

ostenfree Infohotine: 0800, 400 43 00
Info@leonwert.de » www.leonwert.de
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Platz zum Spielen und Toben

Katzenparadies

Das Katzenparadies bietet Stubentigern jeden Komfort und

Fiirsorge.

Foto: privat

in Willmersdorf

Willmersdorf (e.b.). Aus Liebe
zu Katzen entstand bei Fami-
lie Welsch die Idee, auf ihrem
Grundstiick im Werneuchener
Ortsteil Willmersdorf eine Kat-
zenpension zu errichten. Seit
April 2016 ist die ,Oase im Grii-
nen" fiir Samtpfoten erdffnet. In
sieben liebevoll eingerichteten
Katzenzimmern und in einem
120 Quadratmeter groBen
Freigehege bietet das Katzen-
paradies fiir seine Gastmiezen
viele  Klettermdglichkeiten,
Platz zum Spielen und Toben,

aber auch Riickzugsorte an.
Die Einrichtung ist vom Veteri-
ndramtabgenommen und bietet
Platz fiir bis zu 15 Samtpfoten.
Auch eine Einzelunterbringung
ist gewdhrleistet. Das Katzen-
paradies kann jeden Samstag
zwischen 10 Uhr und 18 Uhr
nach telefonischer Absprache
besichtigt werden.

Mehr Informationen auf Fa-
cebook, telefonisch unter
0171/2459493 oder auf www.
katzenparadies-in-Willmers-
dorf.de.

Parasiten per Schneckenpost

(djd). Ob zur Unterstiitzung der
Verdauung oder um zusatzli-
che Nihrstoffe aufzunehmen
- Katzen tun es regelmiBig,
die meisten Hunde ab und zu:
Gras fressen. Leider kdnnen sich
dieVierbeiner dabei unbemerkt
mit Lungenwiirmern infizieren.
Ein Befall mit diesen Parasiten
kann schwere gesundheitliche
Folgen haben. Wiirmer sind die

Millionen Larven

wichtigsten Parasiten, die im
Korper von Saugetieren vor-
kommen. Es gibt Wurminfek-
tionen, die bei geringem Befall
weitgehend harmlos verlaufen,
dasichdie beteiligten Parasiten
im Darm nur von der Nahrung
des Wirtes ernahren. Andere
Arten wie auch der Lungen-
wurm nisten sich in Organen
einund konnen diese schadigen.

im Hundehaufen

Dabei sind Lungenwurmweib-
chen auch noch wahre Meister
in der Nachwuchsproduktion.
Scheidet zum Beispiel ein mit
Lungenwiirmern  befallener
Schiferhund pro Tag durch-
schnittlich 40 Gramm Kot aus,
kénnen in dieser Menge bis zu
11,2 Millionen Larven enthal-
tensein. Weitere Informationen
findet man auf www.parasiten-

Endlich Friihling

Tierfutterhandlung Sennholz

Mit dem Liefermobil der Futtermittelhandlung Sennholz wird
das dort gekaufte Tierfutter frei Haus bis zur Haustiir ge-
bracht.

Zerpenschleuse (e.b.). Futter-
mittel fiir Haustiere, wie Hun-
de, Katzen, Pferde, Schweine,

Foto: Blitz

Ziegen, Schafe und Hausge-
fliigel hélt Manuel Sennholz
in Zerpenschleuse parat. In

der Verkaufsscheune gleich
hinter der Tankstelle lagern
verschiedenste Futtermischun-
gen in unterschiedlich groBen
Abpackungen. Auch spezielle
Mischungen des Futters sind
maglich, dazu gibt es Leckerlis
und die passenden Futternapfe.
Kundenwiinsche zu erfiillen hat
fiir den Futterhandler oberste
Prioritdt. Sténdig ist er auf der
Suche nach neuen Anbietern,
deren Produkte ins Sortiment
aufgenommen werden.

Jetzt, wo der Friihling kommt
und die Saison beginnt, hat der
Tierfreund Aufzucht und Mast-
futterim Angebot. Wer nichtdie
Maglichkeit hat, das erworbene
Futter zu transportieren, kann
auf den Lieferservice von Ma-
nuel Sennholz zahlen. Telefo-
nische Infos und Bestellungen
kénnen unter 0172/9010429
erfolgen.

Chronische Nierenerkrankung bei Katzen

Dr. Riidiger Freistedt aus Wandlitz informiert

Wandlitz (e.b.). Sehr viele
Erkrankungen konnen die
Nieren der Katzen angreifen.
Die Chronische Nierenerkran-
kung kann das Endergebnis
von sehr unterschiedlichen
Krankheitsprozessen sein. Die
Nieren verfiigen iber eine
sehrgroBe Kompensationsfa-

higkeit, so dass erst bei einer
Schidigung von mehr als 67
Prozentdes Nierenfunktions-
gewebes die Katze erkenn-
bar krank wird - und selbst
in diesem Stadium sind die
Krankheitszeichen noch sehr
schwach ausgebildet. ,Haufig
sind die Katzenbesitzer sehr

Kleintierpraxis am Wandlitzsee

Dr. Riidiger Freistedt
Fachtierarzt fiir Kleintiere
Seebadkorso 1, 16348 Wandlitz
Telefon: 033397 21292 Fax: 033397 61506
www.tierarztpraxis-freistedt.de
Leistungen:

Rontgen; Ultraschall; Endoskopie;
EKG; Sofortlabor; Herzuntersuchung;
Weichteilchirurgie; Homdopathie;
Futterungsberatung; Hausbesuche;
stationére Betreuung; Abholdienst

Sprechzeiten:
Mo. - Fr.: 10.00 - 12.00 und 15.30 - 18.30
Sa: 10.00 - 12.00
Notfille: aufierhalb der Sprechzeiten nach
telefonischer Anmeldung: 01739053875

iberrascht, wenn wir ihnen
mitteilen missen, dass ihre
Katze lebensbedrohlich er-
krankt ist", berichtet Dr. Rii-
diger Freistedt aus Wandlitz.
Ab einem Lebensalter von
acht bis zehn Jahren ist der
jéhrliche Alterscheck zur
Friherkennung einer Nie-
renerkrankung angeraten.
Die Nierenerkrankung ldsst
sich nurim Bluttest eindeutig
erfassen. Je friihersie erkannt
wird, um so erfolgreicher sind
die moglichen Therapien. In
der Regel sind dltere Katzen
von ihr betroffen, statistisch
sind Tiere tber zwdlf Jahre
zu 30 Prozent von Nieren-
problemen betroffen. ,Nur
wenn eine Verschlechterung
der Werte friihzeitig erkannt
wird, konnen wir helfen, dass
Ihre Katze auch weiterhin ein
leidenfreies und frohes Leben
fiihren kann", so Dr. Riidiger
Freistedt. Seine Tierarztpraxis
am Wandlitzsee ist unter Tele-
fon 033397/21292 erreichbar.

www.DER-BLITZ.de

frei.de. Hier gibt eszudem einen
Wurm-Check", der eine erste
Einschitzung ermdglicht, ob
ein Tier mit Wiirmern befallen
sein konnte.
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Alles, was das Hundeherz begehrt
Peppys Hundesalon

= TR
v Porys oy

2oobedarf ™

Schonwalde (e.b.). In Peppys
Hundesalon werden Hun-
de aller Rassen und GroBen
nach Rassestandard oder nach
Wunsch gepflegt, geschnit-
ten und getrimmt. Inhaberin
Jennifer Paasche hat in ihrem
Verkaufsraum zudem verschie-
denste Futtermittel, Spielzeug
und Leckerlis zur Auswahl. Die
Vermietung eines Doggyliners
komplettiert das Angebot.
Terminanfragen werden unter
Telefon 0178/8358076 entge-
gengenommen.
MitHundetrainer Michael Voigt
hat sich die Tierfreundin einen
starken Mitstreiter gesucht. Er
hilftbeikleinen und groBen Pro-
blemen undist telefonisch unter
0152/58460613 oder direkt bei
Peppys Hundesalon erreichbar.
Zum bevorstehenden Osterfest
wiinscht das Team allen Fellna-
sen und seinen Besitzern eine
entspannte Zeit, sowie eine er-
folgreiche Ostereiersuche.

SpafB beim Hundetraining

Hundeschule André Giinther

i

André Giinther, Inhaber der Hundeschule bietet Einzel- und

Gruppentraining fiir jede Hunderasse an.

Foto: privat

Geprlfter

Hundefiihrerausbilder der VBG
Betreuender Hundetrainer des
Tierheimes Ladeburg

* Welpen

« Junghunde

* Erwachsene Hunde
* Agility

* Hundeflhrerschein
* Einzelausbildung

Bernauer StraBe 12,
16321 Ridnitz
Funk: 0176/ 700 36 720
Telefon: 03338/ 917 287
E-Mail: Hundeschulebar@aol.com
www.hundeschule-guenther.de

. e,
7 20 1A

WIR SIND FUR SIE DA, WENN DIE ZEIT GEKOMMEN IST

K

Am Posseberg 32 - 13127 Berlin - Pankow

Der vom Veterindramt zugelassene Hundetrainer Michael Voi-

gt steht allen Ratsuchenden helfend zur Seite. Foto: privat

Peppys Hundesalon & Zoobedarf =
frisieren mit Ruhe und Liebe i ‘
Hauptstr. 37 Q_‘ ¥i
OT Schénwalde Tel.: 0178 / 8358076 \\." 4
16348 Wandlitz 033056 / 689341 F l-’
Offnungszeiten: Mo. Fr. 13.00 - 18.00 Uhr i
und nach Vereinbarung v}
Hausbesuche méglich 3
www.peppys-hundesalon.de
Futtermittelhandlung
fir Tiere aller Art
Offaungszeiten:
5 Mittwoch+Donnerstag von 11-16 Uhr
Samstag von 11-14 Uhr

Zucht- und
Kaninchen-

Getrocknete \
mastfutter

Neuruppiner
Britchen und Brot* | i

Pferdemiisli
10,00 15,50

ber: Manuel Sennholz  Schorfheidestrae 21
16348 Zerpenschleuse * Tel.: 0172 - 90 10 429
www.die-futtermittelhandlung.de

4Sack 20 kg 25 kg

www.portaleum.de
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Wechseljahresbeschwerden natiirlich behandeln

White-Lines Medienservice.
Hitzewallungen, SchweiBaus-
briiche, Stimmungsschwan-
kungen. Dazu noch Schlaf-
mangel, Gewichtszunahme und
ein Austrocknen der Schleim-
héute. Wechseljahre sind kein
Vergniigen. Als hoch wirksame
Wechseljahres-Therapie riickt
mit femiloges ein pflanzli-
ches Therapeutikum ins Zen-
trum des Interesses - mit der
hormonfreien Pflanzenkraft
des Sibirischen Rhabarbers.
Hitzewallungen, verlangsam-
ter Stoffwechsel, Gewichts-
zunahme, verringerte Libido
- vielfaltig sind die Folgen der
natiirlichen Umstellungen, die
meist zwischen dem 45. und
60. Lebensjahr einer Frau vor
sich gehen.

Warum Hormon-Therapie? Es
gibt eine pflanzliche Alter-
native!

Kann man die Hormone nicht
einfach im Rahmen einer Hor-
montherapie zufiihren? Skepsis
ist angesagt. Denn immerhin
erhohendiese Medikamente die
Gefahr von Blutgerinnseln so-
wie einer Schidigung der Herz-
kranzgefaBe. Und auch wenn
Hormontherapienvon Experten
nicht mehr ganz so negativ wie
noch vor 15 Jahren bewertet
werden - ein Zusammenhang
mit dem Auftreten von Brust-
krebs kann immer noch nicht
ausgeschlossen werden. Kein
Wunder, dass Alternativen hoch
im Kurs stehen. So kann ein
pflanzliches Arzneimittel mit
einem Spezialextrakt aus Wur-

Wirksam, sicher und 100 Prozent hormonfrei

e
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I w,“*\w”-"i |

|
|

g

Auch in den Wechseljahren ein entspanntes Leben fiihren? Eine hoch wirksame Therapie mit

Hilfe bei Allergien

Hausstaubmilben die haufigsten Ausléser von Innenraumallergien

(akz-d). Wenn Heuschnup-
fenpatienten aufatmen, geht
es bei Hausstauballergikern
oft erst so richtig los. Denn:
Hausstaubmilben zdhlen zu
den haufigsten Auslsern von
Innenraumallergien.

Die Allergie wird nicht vom
Staub selbst ausgelost. Das
eigentliche Allergen, das dem
menschlichen Korper so sehr
zu schaffen macht, befindet
sich in den Ausscheidungen
der Hausstaubmilbe: Es sind
spezielle EiweiBe, die sich mit
dem Hausstaub verbinden.
Wird dieser allergenhaltige
Staub aufgewirbelt, etwa beim
Aufschiitteln von Bettdecken
oder Kissen, gelangt er in die
Atemwege - und |6st dort die
allergischen Symptome aus.
Wo Menschen wohnen, sind
Hausstaubmilben kaum ver-
meidbar - und keineswegs ein
Zeichen mangelnder Hygiene.
Milben lieben Warme und hohe

cher. Allerdings machen sie in
der Regel schlapp und miide.
Und: Sie beseitigen nicht die
Ursache der Allergie, sondern
nur die Symptome.

Bestehen die Beschwerden
dauerhaft, ist die langfristige
Einnahme von Antihistaminika
keine Losung. Hierkann Homgo-
pathie helfen. Homdopathische
Heuschnupfenmittel, z. B. von
DHU, sind nicht nur fiir Pol-
lenallergiker, sondern auch zur
Behandlung der sogenannten
wganzjahrigen allergischen Rhi-

milbenallergie, geeignet. Mit
einem solchen Préparat lassen
sichallergische Reaktionen ab-
schwachen odersogarganzzum
Verschwinden bringen - selbst
wennderallergische Schnupfen
voll ausgebrochen ist.
RegelmaBig eingenommen wird
dadurch die Uberreaktion auf
die Allergene reduziert. Die
Selbstregulation des Kérpers
wird unterstiitzt und das liber-
reizte Immunsystem wieder ins
Gleichgewicht gebracht. Die
Einnahme belastet nicht und
macht nicht miide.

der einzigartigen hormonfreien Pflanzenkraft des Sibirischen Rhabarbers macht es maglich.
Foto: hannamonika/stock.adobe.com

zeln des Sibirischen Rhabarbers
(infemiLoges - rezeptfreinurin
der Apotheke) Wechseljahres-
beschwerden effektiv lindern
und ist dabei sehr sicher in
der Anwendung, wie eine auf-
windige, dreimonatige Studie
zeigte. Praktisch alle typischen
Wechseljahresbeschwerden
gingen durch die Spezialex-
trakt-Therapie deutlich zu-
riick. In einer anschlieBenden
Nachkontrollphase von zwdlf
Monaten stellten die untersu-
chenden Experten fest, dass die
Behandlung auch langfristig
keine negativen Auswirkungen

auf die Patientengesundheit
hatte.

Bei Hitzewallungen so effektiv
wie niedrig dosierte Hormon-
therapie

Hitzewallungen, depressive
Verstimmung, Schlafstérun-
gen, Angstlichkeit - all diese
Beschwerden gehdren zum
Vollbild der Wechseljahres-
beschwerden. Und all diese
Symptome werden durch den
sehr gut untersuchten Spe-
zialextrakt gelindert - kein
pflanzliches Wechseljahres-
Medikament konnte mit einer

starkeren Wirkung iiberzeu-
gen. Die besonders ldstigen
Hitzewallungen  reduzieren
sich sogar in gleichem MaBe
wie durch eine niedrig dosier-
te Hormontherapie, allerdings
ohne deren Risiken. Fiir alle
Frauen, die ihre Wechseljah-
resbeschwerden ohne Hormo-
ne lindern wollen, gibt es also
eine hoch wirksame und sehr
gut vertragliche pflanzliche
Alternative, die ibrigens auf
dem griinen Rezeptim Rahmen
von Naturheilkunde-Tarifen der
gesetzlichen Krankenkassen er-
stattungsfahig ist.

Firsorge, die unter die Haut geht

Eine Erkdltung macht oft Kérper und Seele zu schaffen

Foto: Tom Mertonfistockphoto.com/spp-d

(spp-d). Die Nase rinnt, der
Kopf fiihlt sich dumpf an, der
Hustenreiz ist qualend, wir
fiihlen uns schlapp und nie-
dergeschlagen: Eine Erkéltung
macht oft Kérper und Seele zu
schaffen. Gerade bei Kindern
istZuwendung daher eine nicht
zuunterschitzende ,Medizin".

Erkéltungssalben mit hoch-
wertigen Olen sind nicht nur
Streicheleinheiten fiir die Seele
- sie kdnnen noch mehr. Viele
4therische Ole verfiigen iiber
antimikrobielle Eigenschaf-
ten und hemmen daher die
Vermehrung von Krankheits-
erregern wie Bakterien und

Viren. Bei der Wahl der pas-
senden Erkdltungssalbe soll-
ten Sie auf die Konzentration
der 4therischen Ole achten.
Konkurrenzlos hoch ist diese
Konzentration etwa bei der
Pinimenthol Erkéltungssalbe,
die zu iber 40 Prozent aus
den wohltuenden Olen besteht.

Viele Anwenderkennen die tra-
ditionsreiche Salbe schon aus
ihrer Kindheit und erleben sie
auch als Erwachsene als ,Bal-
sam fiir die Seele". Allein der
Geruch der Salbe vermittelt
oft schon das Gefiihl, endlich
wieder besser durchatmen
zu kénnen. Und so wird der
.Seelenbalsam” oft innerhalb
der Familie von Generation zu
Generation weitergegeben. Fiir
Kinder gibt es den Pinimenthol
Erkdltungsbalsam mild, der Eu-
calyptusol und Kiefernnadeldl,
aber kein Menthol enthilt. Die
Erkaltungssalbe eignet sich in
aufgeléster Form iibrigens
auch zum Inhalieren - einfach
einen fiinf Zentimeter langen
Strang in heiBes Wasser geben
und gut umriihren, bis sich die
Salbe aufgeldst hat, und schon
ist das Inhalat fertig.

Bioenergetik kontra Schmerzen

Bioenergetisches Zentrum Bernau

Bernau (e.b.). Was geschieht,
wenn Ursachen von Krankhei-
ten nicht gefunden und Be-
schwerden nicht wirkungsvoll
bekdmpft werden? Im Laufe des
Lebens wird der Kdrper infol-
ge verschiedener Einfliisse wie
Stress, falsche Erndhrung sowie
psychischen Belastungen krank
oder gerat aus dem Gleichge-
wicht. Viele plagen sich lange
Zeit, bevor ihnen geholfen wird.
Manche finden sich mit den
Krankheiten ab. Mit dem fiir
die russische Raumfahrtmedi-
zin entwickelten System AMSAT
werden Kérpermessungen und
Analysen durchgefiihrt. Nur die
Kenntnis der Ursachen ermog-
licht, diese zielgerichtet mittels
Naturprodukten und bioener-

- PN

Edith Heckert informierte auf dem Gesundheitsmarkt {iber mg-

liche Ermittlung von Krankheitsursachen mit AMSAT.

getischer Akupunktur aus dem
Kdrper auszuleiten.

Die Bioenergetik bildet den Ur-
sprung der Energiemedizin. Sie

Foto: Blitz

beruht auf dem energetischen
Ausgleich kérpereigener Ener-
gien, welche die Traditionelle
Chinesische Medizin (TCM) mit

den Meridianen (Energiebahnen)
und Chakren (Energiezentren)
erklart. Interessierte konnen sich
tiberdieArbeitund Anwendungs-
methoden am 20. und 21. Marz
2018von 10 Uhrbis 18 Uhrinfor-
mieren sowie eine Kurzmessung
zur Ermittlung von Krankheitsur-
sachen durchfiihren lassen. Sie
dauert 30 Minuten und kostet
15 Euro. Auch Betroffenen, die
von Allergien und Borrelien ge-
plagt werden, kann Bioenerge-
tik helfen (ohne Medikamente).
Neu: Lichtimpulstherapie bei
Schmerzen, Verspannungen,
Atlasfehlstellungen, Kieferfehl-
stellungen (CMD), Beckenschief-
stand, Beinldngendifferenz. Wei-
tere Informationen unter Telefon
03338/764400.

nitis", also auch der Hausstaub-
Luftfeuchtigkeit und sterben
groBtenteils mit Beginn der
Heizperiode ab. Dann leiden
Betroffene am stérksten unter
den Symptomen, da sich tber
die Sommermonate sehr viel
Milbenkot im Hausstaub ange-
reicherthat. Die gute Nachricht:
Milben kénnen keine Krankhei-
ten libertragen.

Allergien kann und sollte
man unbedingt behandeln.
Auch dann, wenn sich die Be-
schwerden subjektiv gar nicht
so schlimm anfiihlen. Denn:
Wird die Allergie ignoriert, kann
sie auf lange Sicht zu allergi-
schem Asthma bronchiale und
anderen Folgeerkrankungen
fiihren. Menschen mit aller-
gischem Schnupfen erkranken
beispielsweise haufiger an
Mittelohr- oder Nasenneben-
héhlenentziindung als Nicht-
Allergiker. Gerade Kindersollten
frithzeitig geschiitzt werden,
denn sie sind besonders an-
fallig fiir eine Ausweitung der
Erkrankung.

Bei akuten Allergie-Schiiben,
etwa beim Staubsaugen, helfen
Antihistaminika schnell und si-

0

Wir suchen flr den stationdren Bereich
Physiotherapeuten

fur unseren Standort in Bernau

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

MMANUEL
AKONIE

Immanuel Therapiewelt Bernau - Susanne Weidner
Ladeburger Strae 17 - 16321 Bernau - therapiewelt@immanuel.de
www.therapiewelt.immanuel.de

Bioenergetik® . T
° kontra 3 CHIEERZEN
20, und|21. Mirz 2018
TAGE DER OFFENEN TUR!

die mittels bioener
Krankheitsursachen zu ermitteln.

Anmeldungen erbeten unter: (03338) 76 44 00
*

Bioenergetisches Zentrum
Bérnicker Chaussee 43

o\
etischest
16321 Benau =

www.bioenerd

Pflegekurse 2018
fliir Angehorige

Auf diesem Kurs erhalten pflegende Angehdrige wichtige Informationen und
praktische Anleitungen fiir die Pflege und Betreuung ihres Angehérigen. Im
Anschluss daran kénnen wir Sie zu Hause besuchen und vor Ort beraten.
Dieser Service ist kostenlos.

Termine

@ 21./22. April; 09. /10 Juni; 18./19. August; i
27./28. Oktober; 08./09. Dezember

Samstag und Sonntag,

jeweils von 9.30 Uhr - 14.00 Uhr

in den Rdumen der Geriatrischen Tagesklinik
des Werner ForBmann Krankenhauses

Bei Interesse an einem Termin und fiir weitere
Informationen wenden Sie sich bitte an:

Gritt Schwarz

Telefon: 03334 69 1552
von Montag bis Freitag

Rudolf-Breitscheid-Str. 100
16225 Eberswalde

Klinikum Barnim GmbH,
G LG Werner ForBmann Krankenhaus

Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité

PriFs-

i e e
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.Flache - Linie - Licht"

Ausstellungserdffnung in der Villa Blunk

Wriezen (e.b.). Die Villa Blunk
in Wriezen widmet sich in ihrer
neuen Ausstellung der Malerei
von Vera Oxfort. Die Vernissage
zurAusstellung ,Flache - Linie -
Licht" findetan diesem Sonntag
von 15bis 19 Uhrstatt. Besucher
der Veranstaltung konnen sich
aufein Stiick selbst gemachten
Kuchen, eine Tasse Kaffee und
Jazzimprovisationen des Pia-
nisten Stanley Schatzke freuen.
Die Werke von Vera Oxfort sind
aufden ersten Blick nicht leicht
zugénglich. Vielmehr begegnet
dem Betrachter darin das ,Nur-
Zu-Erahnende”. Oxfort spricht
die Sinne des Betrachters weit
liber das zu Sehende hinaus an.
Ausgangspunkt ihrer Arbeit ist

die Faszination dariiber, wie
sichzum Beispiel inmitten einer
Nebellandschaft die Wahrneh-
mungvon Gerduschenund Lau-
ten verdndert. Der Betrachter
wird auf sich selbst zuriickge-
worfen und nimmt - nicht nur
optisch - sein Umfeld véllig
anders wahr. Die Ausstellung
ist bis zum 6. Mai 2018 gedff-
net. Wer am Er6ffnungstermin
keine Zeit fiir einen Besuch in
der Villa Blunk findet, kann
einen  Besichtigungstermin
unter Telefon 033456/383065
vereinbaren. Ansonsten ist die
Ausstellung dienstags, mitt-
wochs und freitags von 17 bis
19 Uhr und sonntags von 15 bis
18 Uhr gedffnet.

Hellsehen auch im Dunkeln
Witze, Wunder & Visionen

Martin Sierp ist am 24. Mérz 2018 ab 20 Uhr zu Gast im Studio

7 in Panketal und bringt sein Publikum zum Lachen.

Zepernick (e.b.). Indieser Show
bringt Comedian und Magier
Martin Sierp sein Publikum nicht
nur zum Lachen sondern auch
zum Staunen! Um zu sehen,
ob die Zukunft iiberhaupt eine
Zukunft hat, hater ziemlich tief
ins Kristallweizenglas geblickt.
AuBerdem hat er Biicher gele-
sen, im Netz recherchiert und
fiir eine astronomische Summe
sogar die Sterne befragt. Da
Martin aber ein Gedachtnis wie
ein ,Sierp" hat, muss er sein
Wissen ans Publikum weiter-
geben, denn nur so kann es der

Fotozpromo

Menschheit erhalten bleiben.
Zukunftsweisend ist sein tolles
Kompetenzteam, bestehend aus
vielen Charaktaren wie dem
Fiirsten der Finsternis, Udo Lin-
denberg oder auch Pinocchio.
Richtig ablachen und staunen
kénnen die Géste des Studio 7
in Zepernick am 24. Marz 2018
ab 20 Uhr. Karten gibt es un-
ter studio7panketal.de, an den
Theaterkassen Buch, Bernau
und Schwanebeck, bei Fabu-
la in Zepernick, unter Telefon
030/47486655 und eventuell
auch an der Abendkasse.

BUR mAkimALE FLONMARLT

S o @DIBRIXC
Harmmsr
Sonntag, 18.03., 10 bis 17 Uhr

Bernau

www.-flohmaxx.de ¢ Tel. 04402/ 863 84-0

BB im sepia

24.03.2018

Eine Auswahl von Lachsfilet, Gar-
nelenspieBe, marinierte Steaks,
Thuringer Rostbratwurst, M

kolben, Bauernsalat & Pommes.

groBer Grillteller mit einem
Ouzo fir 12,50 € pro Person

SEPIA

RESTRURANT

24. Mérz 2018
Angermunder Str. 20
16247 Joachimsthal
Mittwoch bis Sonntag
ab12.00 Uhr
Juli & August
taglich ab12.00 Uhr

Telefon: 033361 728550
www.sepia-restaurant.de

Lok Bernau vs.
Iserlohn

%
2 ST
UNDESLIGA

Kangaroos

Samstag 17.03.2018

9.00 Uhr

Erich-Wiinsch-Halle Bernau | Heinersdorfer StraRe

Cohen erklingt im Biirgerhaus

Denis Fischer interpretiert Musiklegende - BAB verlost Freikarten

Neuenhagen (e.b.). Leonard
Cohens Lieder handeln von
Liebe, Hass, Sehnsucht, Erfiil-
lung, dem strafenden Gott, der
liebenden Frau und umgekehrt.
Von Denis Fischerinterpretiert,
treffen sie direkt ins Herz und
versetzen den Zuschauer in ei-
nen euphorischen Taumel zwi-
schen Gansehautund Riihrung.
Die subtilen Arrangements und
Carsten Sauerskraftvoll-poin-
tierte Klavierbegleitung geben
Fischers Stimme und der poe-
tischen Sprache der Texte viel
Raum. RalfStahnbegleiteteam
Kontrabass. Bei Fischer ent-
steht, ergdnzt um eine Handvoll
eigener, von Cohen inspirierter
Songs, eine hoch emotionale
und fein ausbalancierte Show,
die mutig ganz auf die Magie
derkleinen Gesten setzt. Dabei
zelebriert er ,Hallelujah” als
zart gebrochene Hymne oder
WI'm your man" als grandios
charmanten Flirt mit dem Pu-
blikum.

Interpretiert Leonard Cohen:
Denis Fischer. Foto: e,
Denis Fischer feiert die Me-
lancholie als Lebenselixier und
zieht dabei mit beilaufiger Ele-
ganz und atemberaubender
Souverdnitat ganz tief den Hut

vorm groBen Cohen. Mit groB3-
em Gespiir fiir Theatralik und
Interpretation haucht er den
legendédren Songs aufregend
frisches Leben ein und zeigt
dabei ein Portrait des Kiinstlers
alsjungerMann - bitter, sarka-
stisch, aberauch sexy, gesegnet
mit einer ,golden voice" und
dem siiffigen Humor heiterer
Verzweiflung.

Erist cool und zerbrechlich, wild
und elegant, Pop und Chanson
mit der idealen Mischung aus
Drama und Augenzwinkern.

Der BAB LokalAnzeiger verlost
fiir das Konzert am 24. Marz
2017 im Biirgerhaus Neuenha-
gen 3x2 Freikarten. Wer sich
dieses musikalische Highlight
nicht entgehen lassen will,
ruft einfach am Montag, 19.
Mérz 2018, Punkt 10 Uhr unter
03341/490590 an. Die ersten
Anrufer gewinnen. Das Team
des BAB LokalAnzeiger wiinscht
viel Gliick.

Minigolf ganz neu, ganz anders

Joachimsthal (e.b.). Rechtzei-
tig eine Woche vor Ostern er6ff-
netBungis Familienerlebnis die
Saison. Das Restaurant ,Sepia”
und der,,Adventure- Golfplatz”
bieten dann mittwochs bis
sonntags ein Ausflugsziel mit
besonderem Flair.

Bei Bungis findet man Bran-
denburgs einzige Adventure
Golf Anlage. Auf 2.500 Qua-
dratmeter verteilen sich 18
Golfbahnen auf Kunstrasen,
eingebettet in eine wunderbar
gestaltete Parklandschaft mit
einem Teich als Zentrum. Beim
Adventure-Golfspielt eine gan-
ze Gruppe gemeinsam auf der
Bahn mit verschiedenfarbigen
Béllen - Interaktionen sind da-
bei erwiinscht und die Bahnen
miissen betreten werden, da
die Flichen unregelmaBig und
groB sind.
Wenndannderkleine oderauch
groBe Hunger kommt, bietet
das Restaurant Sepia mit ei-
ner kleinen, feinen Karte selbst

Bungis Familienerlebnis

Adventure-Golf bei Bungis am Grimnitzsee.

zubereitete Speisen und als
Nachtisch frisches Schoko- und
Vanille-Softeis, ganz wie friiher.
In den Kennenlernwochen vom
1. bis 14. April werden alle
Gerichte zu maximal 10 Euro
angeboten.

Fiir Urlauber aus Nah und Fern
stehen 28 Ferienhduser zur
Verfligung, die das ganze Jahr
buchbarsind. Auch iiber Ostern

Medizinischer Dienstag
Herz aus dem Takt
- Was tun?

Foto Schmidt

sind noch Reservierungen még-
lich. Rechtzeitige Reservierun-
gen sind von Vorteil, denn fiir
Mai stehen nur noch wenige
BettenzurVerfiigungundauch
der Sommer ist schon sehr gut
gebucht. Kontakt zum Fami-
lienerlebnis am Grimnitzsee
033361/728550, info@bungis.
de und im Internet unter www.
bungis.de.

Im Anschluss stehen

Vortrage:

1.Herzrasen, -stolpern: So kénnen wir helfen.

Referentin: Anke Geupel, Arztin in der Medizinischen Klinik Ill

am Werner ForBmann Krankenhaus

2. Pl6tzlich bin ich umgefallen. Wie konnen Schrittmacher helfen?
Referentin: Oberdrztin Dr. med. Kerstin Hahlweg, Medizinische Klinik Il

am Werner ForBmann Krankenhaus
Moderation: Chefarzt Dr. med. Stefan Hoffmann

Wann und Wo:

Dienstag, 20. M&drz 2018 von 18.00 -19.30 Uhr

Paul-Wunderlich-Haus, Am Markt 1, 16225 Eberswalde

Ihnen die Referenten
fiir persénliche
Fragen zur Verfiigung e

Der Eintritt ist frei.

Eine Kooperation der GLG Gesellschaft fir Leben und Gesundheit mbH mit der WHG Eberswalde, dem ODF und dem BLITZ

0]D]

GLG

e,

DERBLITZ

5. Country Osterfest
MAFZ Paaren-Glien ladt ein

Traditionsreiches Oster-Country-Event in Paaren-Glien fiir die

ganze Familie.

Paaren-Glien (e.b.). Nach dem
groBen Erfolg derletztenJah-
re, mischt sich der Osterhase
auch wieder unter Cowboys
und Cowgirls, wenn vom 30.
Mérz bis 01. April 2018 das
groBe Country Osterfestinder
Brandenburghalle des MAFZ
Paaren-Glien gefeiert wird.
Am Ostersonnabend ab 14
Uhrkénnen die Freunde(innen)
von Countrymusik und Line-
dance bei DJ Ole Ihrem Hobby
nachgehen und auch 2 neue
Tanze lernen. Ab 20 Uhr gibt
esLivemusicvon der beliebten
Countryband ,Little Rainbow".
Als Familientag présentiert
sich der Ostersonntag. Von
11 bis 18 Uhr erfiillt DJ Mike
WestCo Country- Musikwiin-
sche, und der Osterhase schaut
gegen 12.30 Uhr vorbei. Am
Nachmittag unterhdlt Doc
Adams, und in der Western
Shooting Hall schieBen Cow-

Foto: promo

girls und Cowboys um den
Tagessieg. Auch das Freige-
ldnde des MAFZ Erlebnisparks
bietet je nach Wetterlage mit
Elektromobil-Parcour, Arche
Haustierpark und Glien Ex-
press sowie dem Kiikenkino,
Esel- und Ponyreiten, Basteln
und Kinderschminken viel Se-
henswertes fiir GroB und Klein.
Ab 20 Uhr sorgt die Band
.Burning Train" fiir einen stil-
vollen Abend, unterstiitzt von
DJ Nickin den SET-Pausen. Fiir
Speisund Trankist gesorgt. Die
Héndler bieten Country- Klei-
dung und Accessoires.

Den Familientag am Sonntag
kann man von 11 bis 18 Uhr
zum ermaBigten Eintrittspreis
von 8 EUR besuchen, fiirKinder
bis 14 Jahre st der Eintritt frei.
Info und  Reservierung:
0173/7805363 und http://
country-ostern-paaren-glien.
blogspot.de.

SYCQUNROSTEREES

Brandenburghalle
MAFZ Pnuren_Gllen

DJ[Ol¢]
slerhusen

MEDIEN | Tickets fiir jeden Geschmack:
ECK Rock & Pop, Classic, Sport und Show
b

im Medienhaus Eberswalde « EisenbahnstraBe 92/93

d e s w e it

Ab sofort bei uns
erhaltlich!

 PAUL KALKBRENNER

SAVAS & SIDO - SDP - SVEN VATH
TRAILERPARK « TIM BENDZKD  MIKE PERRY
167 STRASSENBANDE  AKA AKA « ALFRED HEINRICHS
ANDRE GALLUZ71 - BAUSA - B-TGHT  CHEFBOSS - ENMUSK
FRAUENARLT » IMMER.READY - KAROTTE - LEXER
MIAMI YACINE - MOWE - OLIVER HUNTEMAHN - SXTN
THOMAS LIZZARA - WESTBAM - WINCENT WEISS...

Offnungszeitenl

Montag bis Freitag von 09.00 bis 18.00 Uhr
Tel. 03334-202013
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Ankauf

Su. zur Sammlungserweiterung
DDR/NVA-Orden, Urkunden,
Uniformen, kompl. Nachldsse, T.
0152/55800214

! Miinzen & Medaillen & Geld-
scheine ges.! DDR, Euro, DM, Gode,
MDM, Dollar, Kaiserreich, Rubel,
China-, Silber- u. Goldmiinzen,
Miinzsammlungen (auch unvollst)
Alles anbieten! Hausbesuche Tel.
033205/231907

Dienstleistungen

Dach/Klempnerarb. auch schwie-
rige Félle seit 1986 Schwaneb-
eck, Meister Riemer 0179/2910414
Notd.

Baumkletterer, Problembaum

fallung und Pflege. Erreichen

jeden Ast auch ohne schwere
echnik. Tel. 0174/8686880, meh
lauf: Baumsaeger.de

Gartenpflege
= 01577/1843000

Entrlimplung vom Keller bis zum
Dach, Haushaltsauflésungen, F.
Klatt 0173/7447194

Alles was Sanitdr und Heizung
ist, mach ich. Meisterbetrieb
0171/9522981

Baumstumpffrasen ab 1
EUR pro cm Durchmesser,
Tel. 0174

Baumsaeger.de,
8686880

! Haushaltsaufl., Entriimpel., Be-
senrein bis Neuanstrich, Transpor-
te, Tel. 0177/3246140

Ubernehmen ,Arbeiten rund
ums Haus" u.a. Fliesen, Trocken-
bau, Tapezierarb,, FuBbodenverle-
qgung, Einbau v. Tiiren u. Fenstern,
Reparaturen, Tel. 0173/6307725 o.
03334/383998, www.trockenbau-
vorpahl.de

Verschmuste und versaute
Frauen besuchen Haus/ Hotel/
Berl. Uml. 0175/8391570

Junge Frau 35 Jahre, schlank
und sexy, Tel. 0162/8979841

Neu Linda 25 J., Mali 30 J. und
Sarah gr. OW, liebt Sex! Haus-
besuch oder holen, Tel. 0174/
4414666

KLEINANZEIGENMARKT

Ubern. Erdarbeiten m. Mini-
bagger sowie Abriss u. Ent-
sorg. Tel. 030/94413538 o.

0174/7556080
Ubern. rund ums Haus,
Malerarbeiten (innen/au-

Ben), verleg. von Laminat u.
Auslegeware. T.0172/3273915
0. 0151/15832861 Mail: bri-
gitte-holler@web.de

Sie suchen einen zuver-
ldssigen Fensterputzer? Dann
bin ich der Richtige fiir Sie. Ich
ibernehme die Reinigung von
Fenster, Wintergarten u.v.m.
Tel. 0172/9716031

Ich bin ein zuverldssiger
Handwerker und Gbernehme
Renovierungs-, Bau- und
Reparaturarbeiten aller Art,
Tel. 0152/16957801

Verkauf von Kies, Mutterboden
und Humus, auch Kleinstmen-
gen, 033451/60434 0. 0157/
85101526

Reisen

Urlaub a. Riigen Ferienwohnung
ab 40 EUR, 0172/3134012,
038301/88666

Ostseebad Rerik, Top FeWo,
strandnah, Tel. 038296/74178,
www.Hausfiirstenhof.de

Frithlingserwachen! 01824
KO Gohrisch, z.B. 7 U/HP a
la carte im DZ zu 343 EUR/P,
Pension ,Waldidylle" Papstdor-
fer Str. 130, Annas Hof, Neue
HauptstraBe 118, Pamela u.
Thomas  Kretzschmar Infos:
035021/68356 www.gohrisch.
net

Suche

Abrisshauser gesucht
Baujahr bis 1930

Tel.: 03 34 38/ 59 41 50
Mobil 0172 / 8 55 16 80

KONTAKTE
Schlanke Lisa 42, ver-
wohnt den reifen Herren Tel.
0176/80176898

Lust auf fremde Beriihrungen?
Sie, 59, schlank, besucht Dich.
0157/30951064 Silvia

Rubensengel, reif, mit himm-
lischer OW, verw. ab 7 U.,
0171/1752376

Sonstiges

Zauberkiinstler liberrascht, be-
zaubert, amisiert. Tel. 03338/
757401, www.andrederzauberer.
de

Hier spielt die Musik, Dis-
kothek fiir Vereine, Firmen u.
Privat, Tel. 0173/6207691 o.
033396/748882

Gebe  kostenlos  Kanin-

chenmist als Diinger ab. Tel.
0162/3806245

Verkauf

Historische Baustoffe
Granitpflaster
0334 38/594150

Trodelhalle & Haushaltsaufl.
Coppistr. 3 Ebw, Sa v. 10-12 Uhr
0176/27525800

Trapezbleche 1. Wahl und Son-
derposten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, bundes-
weite Lieferung 033456/1516-0
www.dachbleche24.de (Ihr Pro-
duzent)!

GroBer Rdumungsverkauf auf
400 gm! 40 % Rabatt auf al-
les in der Trodelhalle/Vintage
KaufhausEberswalde, ~Coppistr.
3 im Rofin-Gewerbepark am Sa.
17.03.18 von 10-16 Uhr. Infos
unter Tel. 0176/27525800

Haushaltsaufl. u. Garagentrédel,
Werneuchen, Weesower Dorfstr.
9a, So., 18.3. u. 25.3. 11-16 Uhr

Fahrzeuge

Autoverwertung Falkenberg
kauft standig Unfall-, Mo-
tor- und Totalschaden, Tel.
033458/30882 0.0172/9524167
u. 0172/6016714

Hildegard (67 mitgroBem Hangehusen
qanzprva e feure 0900\ 01520439 484

Neu: Kostenlose Kontakte
zu netten Damen und Herren
fiir Liebe oder Flirt aus Deiner Region.

Info-Tel.: 0177-1781178

www.DER-BLITZ.de

Altautoannahmestelle Fa.
Scholz, Verkauf und Einbau
von gebrauchten Teilen, Au-
toreparaturen, TUV, AU, Tel.
03334/21828

Vermietung von Bussen (8 und
9 Sitzer), Tel. 0172/6294251

Autoverwertung  Biesenthal,
Pkw-Entsorgung, Tel. 03337/
40332

Suche Pkw-Bus/ Gelindewagen,
moglichst alles anbieten. 0152/
56490212

AV-PARTS  Autoverwertung,
Ankauf von PKW, Transporter
und Motorrider, auch Unfall-,
Motor- u. Totalschaden, Er-
satzteilverkauf und Einbau u.
Montage, Tel. 03334/387626

Kaufe Toyota, MB, Nissan, Mit-
subishi, Mazda, Honda, VW, Audi,
alles anbieten, 0176/62541010

Kaufe Pkw, Bus o. Transpor-
ter auch m. vielen km u. oh-
ne TUV, gute Bezahlung, Tel.
0177/5006700

Suche PKW-Anhianger preis-
wert auch defekt, alles anbieten
Tel.: 0162/3998832

Wohnmobile

Ankauf Wohnwagen, Wohn-
mobile, PKW, LKW, Geldnde-
wagen, T. 0177/2833276

Suche Wohnwagen/ Mobil
ab Bj. 99 von privat, Tel. 0171/
4150272

Wir kaufen Wohnmoblle + Wohnwagen
03944-36 160 www.wm-aw.de FA

DER
BLITZ

IHRE
LOKALE
WOCHEN-
ZEITUNG

ANZEIGEN-
TELEFON:

03334-
202010

BEKANNTSCHAFTEN

Er sucht Sie

Herz zu verschenken! Jg.
Mann 54/174 RINT durch Job
ortsgeb. sucht Sie fiir eine
feste Beziehg. Nur Mut! Tel./
SMS 0174/1680934

Suchst Du einen liebevollen
Partner fiir Dich und Deine All-
tagssorgen und auch einen Vati
flir Deine Kinder? Hier bin ich,
Tilo, 37/186, Unternehmer, be-
ruflich und finanziell gesichert,
ehrlich und zuverldssig mit In-
teressen fiir Reisen, Ausgehen,
familidre Unternehmungen und
alles, was den Alltag einer Familie
angenehm macht. Wenn Du auch
Sehnsucht nach einer harmo-
nischen Partnerschaft hast und
Dich angesprochen fiihlst, dann
melde Dich bitte. Tel.: 03334/
289539 oder Post an Julie GmbH,
Freudenberger Str. 13, 16225
Eberswalde; Nr. 458004.

Liebe unbekannte Frau! Ob ich
Sie bitten darf, sich einmal mit
mir zu treffen? Ich heiBe An-
dreas, bin verwitwet, 57 Jahre
und arbeite als Polizeibeamter
in leitender Stellung, bin ge-
pflegt, anstandig und ehrlich,
liebe Musik, Spaziergénge, reise
und tanze gern und suche keine
Versorgung, sondern eine nette
Frau, die Verstindnis flir meine
Arbeit hat. Ich hatte schon ein-
mal eine Anzeige aufgegeben,
auf die hat sich leider niemand
gemeldet. Wer braucht mich?
Eigener Pkw ist vorhanden.
Rufen Sie an iiber Tel.: 03334/
289539 oder schreiben Sie an Ju-
lie GmbH, Freudenberger Str. 13,
16225 Eberswalde; Nr. 724509.

Horst, 74/180, Ingenieur, NR,
NT, aktiv, gesund, ohne Anhang,
machte nicht mehr alleine reisen,
Ausfliige mit dem Auto machen
und die Natur erleben, sondern
all das mit einer netten Frau
genieBen, die gerne einen Frei-
zeitpartner an ihrer Seite hatte,
an den sie sich anlehnen kann.
Horst méchte nicht zusammen
ziehen. Tel.: 03334/289539 oder
Post an Julie GmbH, Freudenber-
ger Str. 13, 16225 Eberswalde;
Nr. 727554.

Bin 55/178/78 berufst. u. orts-
geb,, su. liebe, nette Frau im
Umkreis v. Bernau. Du solltest
Natur u. Wasser mogen. Chiffre
1059594, DER BLITZ Bernau, Ber-
liner Str. 7, 16321 Bernau

Michael 46 sucht sein Kitzchen,
Tel. 0174/8833497

Er 46 sucht Sie zwischen 38-45,
Tel. 0162/9361538

Hast Du Lust auf Garten u. Na-
tur, Event. m. mir in ein neues
Leben starten? Er 63/180/85
Ww., herzl., lieb u. ordl., Raum
Bernau u. Uml., Chiffre 1059600,
DER BLITZ Eberswalde, Eisen-
bahnstr. 92-93, 16225 Ebers-
walde

Achim, 78/1,78, verw., ge-
pflegte, sportl. Erscheinung, gut
situiert, mit Pkw, su. herzliche
Frau, die sich wie er, auch an
den kleinen Dingen des Lebens
erfreuen kann. SeniorenKontakt:
0163/7403471

Sie sucht lhn

Suche Dich - wo bist Du?
Magst Du Urlaub in den Bergen,
Spaziergdnge am Meer, Natur
bei jedem Wetter, Abendessen
bei Kerzenlicht, Gespréche tiber
das, was uns bewegt... Du kannst
vieles allein, aber zu zweit wi-
re es schoner. Ich, weiblich, 35
Jahre, Single, tageslichttauglich,
empathisch, authentisch, bin
neugierig auf Dich! Tel.: 03334/
289539 oder Post an Julie
GmbH, Freudenberger Str. 13,
16225 Eberswalde; Nr. 458084.

Kein Mann will mich, weil ich
arbeitslos bin. Ich bin Ramona,
58 Jahre, verw. und hatte meine
Arbeit aufgegeben, um meinen
Mann zu Hause zu pflegen. Ich
bin ein hduslicher Typ mit eig.
Pkw und FS und leider véllig
allein, obwohl ich oft Partner-
schaftsanzeigen aufgebe. Es liegt
nicht daran, dass ich unattraktiv
bin, sondern dass ich keinen Job
habe. Sobald ein Mann davon
hort, lauft er weg. Dabei bin
ich sehr anschmiegsam u. wiir-
de fiir einen Partner alles tun.
Wer braucht mich? Tel.: 03334/
289539 0. Post an Julie GmbH,
Freudenberger Str. 13, 16225
Eberswalde; Nr. 1105380.

Ich, Anne, 77 Jahre, gelernte
Krankenschwester und Kochin,
bin eine sehr einsame Witwe
vom Land, noch sehr hiibsch, mit
schlanker, vollbusiger Figur, habe
leider keine Kinder und wiirde
auch umziehen. Ich sehne mich
so sehr nach Zweisamkeit, mag
Gartenarbeit, koche sehr gut
und bin sehr lieb. Darf ich noch
mal gllicklich werden? Tel.:
03334/289539 oder Post an Ju-
lie GmbH, Freudenberger Str. 13,
16225 Eberswalde; Nr. 730897.

Hiibsche Gudrun 55 mit kur-
viger Figur, sehr lieb und hilfs-
bereit bin leider schon Witwe
seit einigen Jahren. Méch-
te so gern einen liebevollen
Partner an meiner Seite bitte

melde Dich. Ag.VMA Tel./SMS
015776827776

Kathrin 34 J.sportl. schlank
beruflich im 6ffentl. Dienst,
nicht ortsgebunden, humorvoll,
lebenslustig und Liebe die Na-
tur. Gemeinsam unsere Zukunft
zu gestalten, dass wiinsche ich
mir! Freue mich Dich kennenzu-
lernen. ii. PV Tel. 01608544377
gerne SMS

Suche fiir meine Oma coolen
Opal! Sie ist groB, 72 Jahre, nicht
dumm, naturverbunden und
neugierig. Chiffre 1059601, DER
BLITZ Eberswalde, Eisenbahnstr.
92-93, 16225 Eberswalde

Su. ,/HN" zw. 45-60 J. fiir ehrl.,
verl., zértl. Partnerschaft b. ge-
tr. Wohnen. Lege Wert a. gem.
Freizeitakt. Bin 55/160, Konf.gr.
44, freue m. a. erste Gespréch
Chiffre 1059604, DER BLITZ
Eberswalde, Eisenbahnstr. 92-
93, 16225 Eberswalde

Elke, 71/1,58, verw., blond, mit
schdner Figur, md. nicht langer
auf den Zufall warten. Sie sucht
die Bekanntschaft eines lieben
Herrn, der wie sie viels. inte-
ress. ist, hdusliche Gemiitlichkeit
mag. SeniorenKontakt: 0163/
7403471
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,Herz aus dem Takt - Was tun?”

Stérungen des Herzrhythmus sind recht héufig, oft unbemerkt und meist harmlos.

Sie konnen aber auch Vorbote eines drohenden Herzstillstandes oder lebensbe-
drohlicher Erkrankungen wie Schlaganfall und Herzschwéche sein. Besonders

wenn eine plétzliche Bewusstlosigkeit auftritt, besteht potenziell hochste Gefahr.

Daher gehoren diese Patienten in die Hand des Experten.

Im Werner ForBmann Krankenhaus stehen lhnen nicht nur alle apparativen
Maglichkeiten zur intensiven Untersuchung von Herzrhythmusstérungen zur
Verfugung, wir verfiigen vor allem Gber langjéhrige und sehr umfangreiche
Erfahrung im Umgang mit dieser Erkrankung.
Eine zielgerichtete und individuell auf den Patienten abgestimmte Behandlung

vermeidet unnétige Untersuchungen. Das personliche Gespréch steht im Vorder-
grund. Zur Behandlung bieten wir alle modernen Therapieverfahren an. So kénnen

schnell Beschwerden gelindert und Leben gerettet werden.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Dr. Stefan Hoffmann und das Team der Kardiologie

Dr. med. Stefan Hoffmann
Chefarzt der Medizinischen Klinik Il
am Werner ForBmann Krankenhaus

Klinikum Barnim GmbH,

G LG Werner ForBmann Krankenhaus

Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité

Medizinische Klinik 11l
Klinik fur Kardiologie, Angiologie,
Pneumologie

KLINIKNEWSLETTER

Am 20. Marz 2018 um 18 Uhr laden wir
Sie zu unserem nachsten Medizinischen
Dienstag nach Eberswalde ins Paul-
Wunderlich-Haus ein.

Das Thema:,,Herz aus dem Takt — was tun?”
Der Chefarzt Dr. Hoffmann, die Ober-
arztin Dr. Hahlweg und Frau Geupel
informieren Sie umfangreich und an-
schaulich zum Thema Herzrhythmus-
stérungen und beantworten im An-
schluss gern Ihre Fragen.

Der Eintritt ist frei.
Kontakt iiber Sekretariat

Tel.: 03334 69-23510der 69-2468
Fax.: 03334 69-2326

Mehr Informationen im Internet unter
www.glg-mbh.de
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Grundstiicke

Grundst. + EFH rep. bed. in
GroB Ziethen + Nebengel.
1200 m?, Preis n. VB, Bj. 55,
Tel. 033364/70002

Grundstiick/Haus ges. um Ser-
west/Buchholz o. GroB Schéne-
beck, 0176/84641687

Immobiliengesuche

Suchen im Barnim Hauser, ko-
stenlos f. Verkaufer, alles anbie-
ten. Immobilienvermittiung Bar-
nim Tel. 03335-225923, E-Mail

IMMOBILIEN

Altlandsberg - markon-haus
Firmensitz: Besuchen Sie
uns, wir sind gern fiir Sie da
15345 Altlandsberg OT Bruch-
miihle, Radebriick 13, Mo-Fr.
7-18 Uhr und Sa/So 11-16
Uhr, www.markon-haus.de,
033439/91939

H6now - Bungalow ca. 150
m?  Wohnflache, mdbliert,
zu besichtigen BA, 21 kWh/
m?a, LWP, Be- u. Entliiftung,
Bj 2017, A+, 15366 Hop-
pegarten OT Honow, Garten-
straBe 23 Mo-Fr. 15-18 Uhr
und Sa/So 11-16 Uhr, www.
markon-haus.de, 033439/
91939

info@ivb-24.de

Baugeld
1,20 %

p.a. Sollzins fiir 10 Jahre

Hausbesichtigung

Berlin-Mahlsdorf - Stadthaus
ca. 144 m? Wohnflache, mébliert,
zu besichtigen BA, 19 kWh/m?a,
LWP, Bj 2016, A+ 12623 Berlin,
Alt-Mahlsdorf 11, Mo-Fr. 15-
18 Uhr und Sa/So 11-16 Uhr,
www.markon-haus.de, 033439/

16225 Eberswalde, Rudolf-Breitscheid-Sir.2

Tel. (03334) 23 52 48

1,20 % eff, 100.000 Darlehenssumme,
100 % Auszahlung, 1 % Tilgung,
60 % Beleihungsauslauf, Konditionen
freibleibend, Stand 13.03.2018

91939

m Baufinanzierer
Immobilie verkaufen? OUfgepGSSt!

i 1
Hugnitdem|Bachmannt Geht Ihre Zinsbindung zu

Ende? Dann nutzen Sie die
Chance. Sichern Sie sich
Jetzt Top-Konditionen fur
die Anschlussfinanzierung.

TOP

IMMOBILIEN

MAKLER
Gleich Termin vereinbaren:
Andre Reinisch
Bamim Finanz UG und Co. KG
Rudolf-Breitscheid-Str. 2
16225 Eberswalde
Tel. 03334 - 23 5248

Ein Partner der

ING #9 DiBa

beutscL
e
statista’ L

030 - 56545454

Betreutes Wohnen

Seniorenwohnungen 36-50 m?
am Werbellinsee/Altenhof. Infos
unter 033363/527992 www.jo-
hanniter.de/rv-nbrb

Wohnungssuche

Zuverldssiger Handwerker su.
1-Zi.in Bernau 0. Umgeb., in ruh.
Lage, Tel. 0152/16957801

Wohnungsvermietung

Ebw.-Siidend Bernauer Heer-
str., ruh., griine Lage, verm. mo-
dern. 3-Zimmer WE zu giinstigen
Konditionen, Energieverbrauchs-
kennwert 98, umfassende Mie-
terbetreuung vor Ort, Fr. Richter
unter Tel. 03334/288022. Reden
Sie mit uns!

Eberswalde, Stadtzentrum 1-2
Raum, 29-57m?, Erstbezug nach
Vollsanierung, seniorengerecht,
barrierefrei, Aufzug, PKW-Stell-
platz, BergerstraBBe 9-10 www.
bergerstrasse-ebw.de

Ebw.Finow, Whg. ab sofort
bez.-fertig! Ruhige Wohnl. in der
BrachlowstraBe, kleine exclus.
DG-Whg. mit Blick . Finow,
ideale Singlewhg. o. Paarwhg.
im vollsan. Altb., 2-R-Whg. 57,5
m?, mit Einb. Kii., zentral. WW
und Heizg. NKM 450,- EUR zz-
gl. NK 130,- EUR, v. privat, Tel.
03362/821270

Ebersw.-Finow, renovierte
1-Raum-Wohnung, 40 m? EK,
Bad, 65 kW/m?, 340 EUR warm,
Tel.: 0176/23559453

ANZEIGE

Beleihungswert einer Immobilie

Neufang & Bierbrauer informiert

Carsten Neufang, Neufang & Bierbrauer GmbH.

Eberswalde (e.b.). Um den
Wert einer Immobilie zu er-
mitteln, gibt es in der Praxis

Foto: privat

grundsatzlich drei Varianten.
Das Sachwertverfahren, wel-
ches i.d.R. Einfamilienhduser

Neufang & Bierbrauer

mbH—

Das bek 77

E-Mail: neufang-bierbrauer@t-online.de » www.neufang-bierbrauer.de

Mitglied im

Berufsverband (B

SchillerstraBie 25
16225 Eberswalde

Tel. 03334/ 28 41 66
Fax 03334/ 21 05 46

* Erstellen einer

) Y
* Wertermittlung der Immobilie
« Erstellen des Energieausweises nach EnEV 2014
« Erstellen von verkaufsoptimierten Grundrissen

i von uns!

+ Vor g und

WIR BEGLEITEN SIE AN IHR ZIEL!

ung von

+ Absicherung der Kaufpreisfinanzierung

* Beschaffung aller Unterlagen wie Grundbuch, Kataster
« Ubernahme aller Werbungskosten und Priisentation

* Hausiibergabe an die Kiufer mit Protokoll

www.neufang-bierbrauer.de

nach der Substanz beurteilt,
das  Ertragswertverfahren,
was {iberwiegend bei Mehr-
familienhdusern angewendet
wird, da hier der Wert der
Immobilie iber die Mietein-
nahmen errechnet wird und
das Vergleichswertverfahren,
was bspw. fiir Grundstiicke
in einem neuen Baugebiet
angewendet wird. Bei einer
Vielzahl vergleichbarer Grund-
stiicke, auf denen weder ein
Gebaude steht und auch kei-
ne Mieten erzielt werden, ist
dieses Verfahren gut geeig-
net. Multipliziert man zu all
diesen vorgenannten Ergeb-
nissen Marktanpassungsfak-
toren, wie z.B. Lagevorteile,
Angebot und Nachfrage etc.,
erhélt man den Verkehrswert.
DerVerkehrswert wird als Wert
definiert, der im Verkauf iibli-
cherweise erzielt werden kann.
Bei der Finanzierung einer Im-
mobilieallerdings spielt derso-
genannte Beleihungswert eine
wichtige Rolle. Dieser Wert
entspricht dem Verkehrswert
abziiglich eines Sicherheitsab-
schlages. Am Ende kommt hier
ein Wert heraus, von dem die
Bankglaubt, ihn durch Verkauf
der Immobilie in jedem Falle
zu einem beliebigen Zeitpunkt
wahrend der Kreditlaufzeit
wieder hereinzubekommen.
Die Definition ist Gbrigens
gesetzlich niedergelegt. Der
Beleihungswert darf den Ver-
kehrswert nicht tbersteigen
und liegt meist zwischen 10-
30% darunter.

Sollte bei einem Immobilien-
kauf die Bank also mitteilen,
dass der von ihr ermittelte
Wert nicht der Hohe des Kauf-
preises entspricht, redet sie
wahrscheinlich vom Belei-
hungswert.

Hier sollte bewusst nachge-
fragt werden, um Unstimmig-
keiten mit dem Verkaufer zu
vermeiden.

Saubere Sache

Klemo Gebaudereinigung

Eberswalde (e.b.). Noch hat
uns der Winter fest im Griff.

“ Doch die Gedanken verwei-

len schon beim anstehenden
Friihjahrsputz. Die Klemo
Gebaudereinigung hat nicht
nur dafiir ein umfassendes
Leistungsangebot unter an-
deremim Bereich der Glas- und
Gebzudereinigung. Unkompli-
ziert, schnell und zuverlds-
sig ist das Motto und an den
speziellen Bediirfnissen orien-
tiert. Einmalig oderregelméBig

ANZEIGE

wiederkehrende Reinigung, in
Anwesenheit oder Abwesenheit
der Bewohner - alles kann zur
fairen Preisen vereinbart wer-
den. Die Mitarbeiter kommen
gerne vorbei, um die ortlichen
Gegebenheiten und den Leis-
tungsumfang zu besprechen
und ein konkretes Angebot
unterbreiten zu konnen. Die
Klemo Gebaudereinigung freut
sich auf alle Anfragen unter
0174/3355418 oder klemo-
gebaeudereinigung@web.de

KLEMO GEBAUDEREINIGUNG

privat und gewerblich | biiro und praxis

Die Firma Klemo Gebdudereinigung putzt nicht nur Fenster.

Foto: Klemo

Nachhilfe

Ma, Dt, Engl, Franz. ab 7,90
EUR/45 Min, KI. 4 - Abitur/
015792320682

Stellenangebote

Verwalter mit hand-
werklicher Erfahrung fiir Im-
mobilie/Hof gesucht. Ca. 5-10
Wochenstunden und nach Be-
darf. anton.drosedow @gmail.
com

Suchen Nachhilfelehrer/ in-
nen! Pens. Lehrer/in, Akade-
miker/in, Studenten! Sie sind
fit in Mathe, Englisch, Franzé-
sisch oder Deutsch! Dann bitte
anrufen: 0170/9000500

GEBRUDEREINIGUNG

Reinigung der Hausaufgéinge und Treppenhuser

Glas und Rahmenreinigung

Kehrarbeiten in den AuBenanlagen yar N
posenmaten  unsesoroors . WIT GFlGHIGEN daS!
Winterdienst E-Mail: kiemo@umx net

Griinpflege

STELLENMARKT

Suchen Aushilfskellner/in fiir
Restaurant ,Waldhof" in Specht-
hausen. Tel. 03334/236560

Wir stellen ein: Pflegefachkraft
fiir Intensiv-WG, Pflegekrafte fiir
ambulante Pflege und Senioren-
WG (auch Neuanfénger), Haus-
wirtschaftshilfe und Rentner
mit P-Schein, AIP Wandlitz Tel.
033397/273025 Fr. Gromann

Suche dringend fiir Bild am
Sonntag Zusteller Raum Pan-
ketal Tel. 033361/367

Suche dringend Tourenfahrer
fiir Bild am Sonntag Raum Ber-
nau Tel. 033361/367

Buchhalter/in mit Praxis Erfah-
rung stundenweise in Babelsberg
gesucht. Chiffre 1059517, DER
BLITZ Eberswalde, Eisenbahnstr.
92-93, 16225 Eberswalde

Suche 1x wdchentlich Haus-
haltshilfe, Tel. 0176/30338741

Unser Team sucht zuverlassige
Mitarbeiter fiir den Kiichenbe-
reich z. Festeinstell. o. Nebenjob.
Call a Pizza Tel. 03334/383000

Tel.: 0174 33 55 418

Arbeitsvermittlung Briese

Wir vermitteln seit 23 Jahren
in allen Branchen Arbeitssuchende
kostenlos in eine neue Festan-
stellung, auch in lhrer Region.
Wir sind keine Zeitarbeit.
Bewerbung schriftlich o. miindlich.

Berliner Str. 65 + 16321 Bernau

Kunden.
Wir suchen

Siefinden ein abwe,

ein mittelstandisches Unternehmen in der Hausbaubranche
und errichten Einfamilienhauser fiir unsere zufriedenen

Sie zur Verstarkung unseres Teams und fir die statischen
Berechnungen unserer Einfamilienhauser.

Telefon 03338/ 70 38 09
a naen
markongahaus Freude 3 Y
Wir sind

Siesind  « Statiker/-in
« Bauingenieur/-in

« Tragwerksplaner/-in

oder schriftlich

in einem kollegialen Team mit angenehmen Arbeitsumfeld.

und suchen ein neues Aufgabengebiet? Dann kommen Sie zu uns. Bewer-
ben Sie sich moglichst per E-Mail an info@markon-haus.de

markon-haus GmbH, Radebriick 13, 15345 Altlandsberg

4 A

Wir suchen zur Besetzung von wéchentlich
fOS'GH AUSIiOfBﬂOUrBI’I

. Ku rierfqh rer/in Die HANSeatische Eisenbahn GmbH ist ein mittel-
Fiihrerscheinklasse B, standi das Bahnlinien
auch mit eigenem Transporter in g und 9 n betreibt.
oder Zur Verstéarkung unseres Teams suchen wir ab sofort

. . ) fiir den Einsatzort Templin:
Selbstindige Unternehmer/in mit
eigenem Fahrzeug und freien Kapazititen
Wie erwarten eine verldssliche und ordentliche Arbeitsweise und bieten eine
daverhaf kivolle Z beit. Ein Selb indnis ist fiir uns

Triebfahrzeugfiihrer (m/w)
Ihre Aufgaben:
o die sichere Durchfiihrung des Zug- und Rangierbetriebes

unter anderem die piinkiliche Bezahlung.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an uns und Sie erhalten nhere Informationen
ur Titigkeit bei uns im Unternehmen.

MedienVertrieh GmbH & Co. KG
Eisenbahnstrafe 92-93 | 16225 Eberswalde
Tel. 03334 2020-60 | Funk 0176 566 0044 0 | Fax 03334 2020-66

Mo.- Do. von 12.00 bis 16.00 Uhr

oder E-Mail: info@express-vertrieb.de

Pritzwalker StraBe 8
16949 Putlitz

info@hanseatische-eisenbahn.de

dazugehérige Vorbereitungs-
* Verantwortung fir die betriebliche Sicherheit im Zug
* selbsténdiges Erkennen und Beheben von Stérungen

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, freuen wir uns
Uber Ihre Bewerbung (per Post oder gern auch Email):

Hanseatische Eisenbahn GmbH

und Abschlussarbeiten

www.hans-eisenbahn.de

Stellenausschreibung

Ilhre Aufgaben
. und von Si

der telefonischen Erreichbarkeit

Wir suchen zum néchstmdglichen Zeitpunkt, méglichst zum 01.05.2018,
eine/n Mitarbeiter/in fiir Service und Vermietung
Ihre persénlichen Fahigkeiten

 Ausgepragte Teamfahigkeit
« Sehr gutes Kundendienstbewusstsein,

Arbeitep p,
wobsispareh Nr.

* Routinierter Umgang mit MS Office

winw:wobau-bernau.de wobaur'—

* Fiihrung der Poolk und von fahigkeit
 Mieterakquisition, Durchfiihrung von Besichtigungen . andigkeit und hohes
* D ung von und Mietersp! . i zu flexibler Ar
* Vorb g und Mit an Ver .
Die Stelle ist vorerst befristet fiir ein Jahr bei einer
Ihr Profil von 37 Woche. Die U
. A A Zum/zur el_"_olgt _nach Tarifvertrag der Wohnungs- und Immo-
Kaufmann/-frau bilienwirtschaft.
* Sehr gute im Jetzt bewerben! Bei Interesse senden Sie Ihre
« Berufserfahrung in Position t ahi und andit
« Idealerweise i ifischer lagen bitte bis zum 29. Mérz 2018, per Post an die:

Wohnungs- und Baugesellschaft mbH Bernau

Frau Semrau

Berliner StraBe 2

16321 Bernau bei Berlin
Tel. 03338 / 3934-33
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Bremsen kaputt? Meister-
haft

Telefon:
030/9 44 62 97 4

Kttt n Zeprick
Schwierige Baumfallungen?!

w2123 zepernick.de.

Ein Punkt mehr

Baren gewinnen knapp

Barnim (uk). In der Handball-
Landesliga Nord der Manner
setzte sich im Barnimderby der
HSV Bernauer Baren beim Ta-
bellenletzten Finowfurter SV
knapp mit 31:30 durch. Zur
Halbzeitpause hatte der Fi-
nowfurter Gastgeber noch mit
15:14 gefiihrt. Fiir die Bernauer
(Platz sechs) geht es an diesem
Sonntag mitder nachsten Partie
weiter. Um 16 Uhr beginnt die
Begegnung gegen die TSG Lie-
benwalde, die derzeit auf Rang
zehn der Tabelle steht.
InderLandesliga Mitte stehtder
SV Rot-WeiB Werneuchen auf
Platzsechs. An diesem Samstag
sind die Handballerbei der Num-
mer fiinf, dem Ludwigsfelder HC
Ilzu Gast. Die Partie beginntum
18.30 Uhr.

Erfolgreicher 18. Spieltag

Barnimer Teams in Brandenburgliga gewinnen

Barnim (uk). Alle vier Barnimer
Mannschaften in der FuBball-
Brandenburgliga waren am
18. Spieltag siegreich. Der FSV
Bernau iiberraschte im Aus-
waértsspiel den Spitzenreiter
Ludwigsfelder FC mit einem
2:0- Sieg. Der Tabellenzweite
TSG Einheit Bernau erreichte
beim Tabellenachten Bree-
sener SV Guben Nord einen
sensationellen 6:1-Erfolg. Die
SG Union Klosterfelde, Tabel-
lenzwélfter, landete beim Vier-
zehnten FC Stahl Brandenburg
einen 2:0-Auswartssieg. Der FV

Preussen Eberswalde bezwang
im heimischen Westend-Stadi-
onden SV Falkensee-Finkenkrug
mit 3:2.

An diesem Samstag gibt es die
ndchsten Begegnungen. Klos-
terfelde reistdann zum Breese-
ner SV Guben Nord und Einheit
Bernau wird bei der Nummer 16,
dem RSV Waltersdorf zu Gast
sein. FSVBernau begriiBt unter-
dessen den SC Eintracht Miers-
dorf/Zeuthen und die Preussen
reisen zum Tabellenvierten, MSV
Neuruppin. Alle Spiele werden
um 15 Uhr angepfiffen.

Griin-Weisser 2:0-Sieg

Ahrensfelde verteidigt Spitzenposition

Barnim (uk). In der FuBball-
Landesklasse Nord absolvierte
Spitzenreiter SV Griin-Weiss
Ahrensfelde seine Partie beim
Oranienburger FC Eintracht Il
und gewann mit 2:0. Damit
gehdrt die Mannschaft zu den
Teams, die das fiirden 18.Spiel-
tag angesetzte Spiel auch aus-
getragen haben. Witterungsbe-
dingt wurden sowohl das Spiel
FSV Schorfheide Joachimsthal
gegen FC Falkenthaler Fiichse

Mitgliederversammlung

Der Blitz im Interview mit KSB-Vorstand Ronald Kiihn

Barnim (uk). Der Kreissport-
bund Barnim (KSB) ladt am
Freitag, dem 23. Marz 2018, ab
17 Uhrzur diesjahrigen Mitglie-
derversammlung nach Bernau
ins Barnim-Gymnasium ein. Im
Vorfeld sprach Udo Kalms mit
dem Vorsitzenden des Kreis-
sportbundes Barnim, Ronald
Kiihn.

Der Blitz: Herr Kiihn, welches
waren die gelungensten HO
hepunkte aus Sicht des Kreis-
sportbundes im Jahr 2017?
Kiihn: Sehr stolz bin ich auf die
erfolgreiche Durchfiihrung der
3. Berlin-Brandenburgischen
Regionalkonferenz ,Fiir den
Kinderschutz- Gegen sexua-
lisierte Gewalt im Sport" bei
uns im Barnim. Diese Konfe-
renz fand erstmals auBerhalb
Berlins statt und war fiir uns
eine wunderbare Mdglichkeit,
unsere Bemiihungen um den
Schutz unserer Kinder mit dem
Giitesiegel Kinderschutz einer
breiten Offentlichkeit in Berlin
und Brandenburg zu présen-
tieren. Dariiber hinaus gab es
aber noch eine Vielzahl weite-
rer gelungener Veranstaltun-
gen. So konnten z.B. sdmtliche
Veranstaltungen im Rahmen
unserer Barnimer Sportwoche
mit neuen Teilnehmerrekorden
aufwarten.

Der Blitzz Am 21. Novem-
ber 2014 wurde vom KSB das
Projekt .Kinderschutz" vor-
gestellt. Wie ist lhr bisheriges
Fazit dazu?

Kiihn: In Sachen Gitesiegel
Kinderschutz kénnen wir auf
eine sehr gute Entwicklung
zuriickblicken. Die Anzahl der
Vereine mit dem Giitesiegel
Kinderschutz steigt stetig.
Schon im dritten Jahr seit der
Einfiihrung erreichen wir damit
40,4 % aller in Sportvereinen
organisierten Kinder. Natiirlich
werden wir uns hier nicht auf
dem Erreichten ausruhen. Die
Aktion ist kein Selbstlaufer und
fiir die beteiligten Vereine kein
Einmalaufwand. Daran miissen
wir gelegentlich erinnern, aber
wir bleiben am Ball und wer-
den nicht miide, uns fiir den
Kinderschutz einzusetzen. Das
wir mit dem Giitesiegel eine
Art Vorreiterstellung im Land
Brandenburg eingenommen
haben und andere Verbande
und Kreissportbiinde das Gii-
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tesiegel tibernommen haben
bzw. iibernehmen werden, ist
natiirlich auch eine tolle Sache.

Der Blitz: Hat sich die Zahl
der Vereine und Sportgemein-
schaften im KSB Barnim ge-
geniiber 2016 erhoht?

Kiihn: In den letzten beiden
Jahren ist die Anzahl der Mit-
gliedsvereine konstantbeietwa
200 geblieben. Allerdings stieg
2017 die Anzahl der in den Ver-
einen organisierten Mitglieder
um fast 1000 auf 23.356. Das
ist fiir uns natiirlich eine sehr
positive Entwicklung, bei der
wirunseren Vereinen und deren
ehrenamtlich Aktiven fiir ihren
unermiidlichen Einsatz nicht
genug danken kdnnen.

Der Blitz: Auf der Tagesord-
nung der diesjahrigen Mit-
gliederversammlung  steht
ein Antrag der SG Schwane-
beck zur ,Durchfiihrung von
Ubungsleiterausbildungen und
Weiterbildungsangeboten im
Niederbarnim”. Was verbirgt
sich dahinter?

Kihn: Die SG Schwanebeck
98 ist einer unserer aktivsten
Vereine im Landkreis und enger
Partner gerade in Sachen Kin-
derschutz. Hintergrund dieses
Antrages ist der hohe zeitliche
Aufwand, densolche Lehrgénge
im Allgemeinen fiir die Teilneh-
mermitsich bringen. Wenndazu
dann noch weite Fahrtwege
kommen, ist das oft fiir die Teil-
nehmer schwer umsetzbar. Wir
haben immer gesagt, dass wir
gernmitunseren Lehrgangsan-
geboten auch dahin gehen, wo
die Interessierten sind. Fiir uns
istnureine Mindestteilnehmer-
zahl von zehn obligatorisch.
Insofern hat Schwanebeck mit

sowie das Barnimderby FSV For-
tunaBritzgegen 1.FVEintracht
Wandlitz abgesagt.

An diesem Samstag spielt Ein-
tracht Wandlitz (Platz vier) zu
Hause gegen den Achten, VfB
Gramzow. Der Spitzenreiter SV
Griin-Weiss Ahrensfelde tritt
in der Barnimer Partie auf die
Nummer 14 derTabelle, den FSV
Schorfheide Joachimsthal. Die
Spiele in der Landesklasse Nord
beginnen um 14 Uhr.

steht bevor

der Anfrage Interesse an der
Durchfiihrung solcher Lehrgén-
ge zur Aus- und Weiterbildung
bekundet. Dariiber freuen wir
uns natiirlich. In diesem Jahr
ist das Interesse an unserem
Angebot zur Ubungsleiteraus-
bildung tibrigens sehr hoch. Da
kam uns die Anfrage von der SG
Schwanebeck gerade recht. Wir
starteten im Februar mit einem
Lehrgang mit 16 Teilnehmern in
Eberswalde und parallel einem
Lehrgang in Schwanebeck mit
17 Teilnehmern. Bei der Or-
ganisation und Durchfiihrung
unterstiitzt unsdie Européische
Sportakademie Brandenburg.

Der Blitz: Was sind die KSB-
H6hepunkte im  Sportjahr
2018?

Kiihn:Natiirlich veranstalten wir
auch in diesem Jahr wieder die
Barnimer Sportwoche, die Wah!
der Sportler des Jahres und die
Sportgalazum Jahresabschluss.
Zu den absoluten Hohepunk-
ten dieses Jahres gehort fir
mich der Sportabzeichentag im
Rahmen der Sportabzeichentour
des Deutschen Olympischen
Sportbundes am Dienstag, den
26. Juni im Eberswalder Fritz-
Lesch- Stadion. Eberswalde wird
in diesem Jahr eine von nur
10 Stidten sein, die deutsch-
landweit diese Veranstaltung
durchfiihren. Neben dem DOSB
werden der LSB Brandenburg,
Ernstings family, Walt Disney
Deutschland und viele weitere
Institutionen unsere Partner
sein. Wir rechnen mit ca. 2.000
Teilnehmern. Jeder, der versu-
chen méchte das Sportabzei-
chenabzulegen, aberauch jeder,
dereinfach nursportinteressiert
ist, ist zwischen 9 und 17 Uhr
herzlich willkommen.

Der Blitz: Herr Kiihn, welches
Engagement erhoffen Sie sich
vom zukiinftigen Barnimer
Landrat?

Ich erhoffe mir natiirlich, dass
die gute Zusammenarbeit
zwischen dem Sport und dem
Landkreis fortbesteht und dass
das Herz des neuen Landrates
mindestens genauso fiir den
Sport schldgt, wie das seines
Vorgéngers. Die fiinf Landrats-
kandidaten sind zur Mitglie-
derversammlung am 23. Marz
eingeladenund kdnnen unsdazu
Rede und Antwort stehen,dann
wissen wir es genau.

Sieg gegen vorzeitiges Saisonende muss her!

Bernauer Basketballer verlieren erstes Playoff | Lok hofft auf Heimspiel-Unterstiitzung durch Fans

Jonas B6hm (gelbe Spielbekleidung) war der Top-Scorer in der ersten Playoff-Partie gegen die Iserlohn Kangaroos. Trotzdem muss-

ten die Bernauer Basketballer eine Niederlage einstecken. An diesem Samstag kdnnen sie die wett machen.

Bernau (e.b.). Im ersten Spiel
des Playoffs-Achtelfinale
musste Lok Bernau bei den
Iserlohn  Kangaroos  eine
72:90-Niederlage hinnehmen.
Nachdem die Partie trotz
schwacher Freiwurfquote in
der ersten Halbzeit ausgegli-
chen verlief, folgte im zweiten
Durchgang der Einbruch, der
zur 18-Punkte Niederlage der
Bernauer Basketballer fiihrte.
Damit steht die Lok nun unter
Druck das Heimspiel an diesem
Samstagzu gewinnen. Bei einer
erneuten Niederlage wire die
Saison beendet.

Das Team von Trainer René
Schilling startete vergange-
ne Woche Samstag gut in die
Partie. Offensiv machten die
Bernauer das Spiel schnell und
hangten den Gastgebern be-
reits friih Fouls an. Aus den
acht resultierenden Freiwiir-
fen im ersten Viertel wurden
allerdings nur drei verwandelt.
Ebenfalls wurden die zahlreich
erzwungenen Ballverluste der
Kangaroos nicht effektiv aus-
genutzt. So blieb das Gefiihl,
dass man nach den ersten zehn
Minuten durchaus héher als
mit 21:20 fiihren kénnte. Das
zweite Viertel eréffnete der
barenstarke Donte Nicholas
mit einem Dreipunktspiel. Ein
erfolgreicher Distanzwurf von
Nicholas zwang die Bernauer

Coaches beim Stand von 30:37
in der 15. Spielminute zum Ti-
meout. Die Lok-Spieler zeigten
die gewiinschte Reaktion und
kdmpften sich wieder heran.
Nach Punkten von Konstantin
Kovalevund Dexter Werner zum
37:41 rief Kangaroos-Trainer
Dragan Torbica sein Team eine
Minute vor der Halbzeitpause
ebenso zur Auszeit. Wahrend
fiirdie Gastgeber US-Center Ju-
lian Scott per Korbleger punk-
tete, verwandelten die Barni-
mer erneut nur einen von vier
Freiwiirfen und verpassten so
die Chance den Riickstand ent-
scheidend zu verkiirzen (38:43
zur Halbzeit). Insgesamt fanden
in der ersten Halbzeit nur acht
von 18 Bernauer Freiwiirfenden
Weg in den Korb.

DerBeginn derzweiten Halbzeit
gehorte den Iserlohnern, die
ihren Vorsprung schnell auf
40:49 ausbauten. Bei der Lok
lief offensivnun gar nichts mehr
zusammen. Magere zwei Punk-
te in den ersten fiinf Minuten
des dritten Viertels sprachen
eine deutliche Sprache. Zum
Ende des Spielabschnitts war
es Sebastian Fiille, der die ,Big
Men" Jonas Béhm und Kresimir
Nikic zwei Mal gut in Szene
setzte und selber in der letzten
Minute des Viertels vier Punk-
te erzielte und so den Spiel-
stand auf 52:62 vor Beginn des

Schlussabschnitts korrigierte.
AlsYoungster Jonas Mattisseck
in der 31. Minute den Dreier
zum 55:62 versenkte, keimte
wieder Hoffnung auf. Doch Ru-
ben Dahmen hatte mit einem
erfolgreichen Distanztreffer
auf der Gegenseite die richti-
ge Antwort fiir die Kangaroos
parat. Wahrend die Gaste nun
am Korb punkteten, liefen die
Gastgeber von der Dreierlinie
heiB.Insgesamt fiinf Dreier traf
Iserlohnindenletzten zehn Mi-
nuten. Ebenfalls nicht zu stop-
pen, war der US-Amerikaner
Donte Nicholas, der in der 37.
Spielminute seine Punkte 24
und 25 zum 64:77 erzielte und
am Ende auf ein Triple-Double
von 26 Punkten, zehn Assists
und 13 Rebounds kommen soll-
te. Doch die Lok steckte noch
nicht auf. Nach Punkten von
Kory Brown und Jonas Mat-
tisseck kam man 2.23 Minuten
vor Schluss noch einmal auf
neun Zahler heran (70:79). Als
jedoch Jonas Bohm anderthalb
Minuten vor Abpfiff mitseinem
zweiten unsportlichen Foul das
Feld verlassen musste, entlud
sich der Frust bei den Bernau-
ern. Zwei technische Fouls
gegen die Bank und Trainer
René Schilling, sowie jeweils ein
Dreier von Ruben Schwarz und
Kristof Schwarz besiegelten die
verdiente 72:90-Niederlage im

Dem Tabellenfiihrer unterlegen

Bernauer U40-Handballer steckten deutliche Niederlage ein

Bernau (e.b.). Vergangene
Woche Samstag reisten die
Senioren vom HSV Bernauer
Bédren nach Oranienburg, um
dort gegen den Tabellenfiihrer
zu spielen. Die Voraussetzun-
gen hétten allerdings besser
sein konnen, denn die Bernauer
Handballer reisten mit nur fiinf
Feldspielern und einem Torwart
an.DieBernauergestalteten die
erste Halfte der ersten Halbzeit
recht offen. Beim Stand von 7:8
aus ihrer Sicht machten sie je-
doch einen Fehler. Spielertrainer
Soéren Tiinge ziickte die erste
griine Karte, um etwas Luft zu
schnappen. Die Oranienburger
kamen jedoch offenbar viel er-
holter aus der Unterbrechung.
lhnen gelangen mehrere Tore in
Folge, sodasssiesich schlieBlich
deutlich mit 15:8 zur Halbzeit-
pause absetzen konnten.

In der zweite Halbzeit steckte
keiner der Bernauer auf. Sie
kampften bis zur Erschépfung,
dochwirklichviel sollte esihnen
nicht bringen. Beim Stand von
13:28 aus der Bernauer Sicht
rafftensichalle Hussitenstadter
Spieler noch einmal auf und
gabenalles,um nichtzu deutlich
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Spielertrainer Séren Tiinge musste auf viele Spieler verzichten,

wurde aber bester Werfer im Spiel.

zu verlieren. Die letzten sechs
Tore fiir Bernau warf Andreas
Gorstund die anderen fiinfTore
warfalle samtSéren Tiinge. Am
Ende stand aber ein verdienter
34:19-Sieg flr Oranienburg
auf der Anzeigetafel. Bester
Werfer war auf Bernauer Seite
Spielertrainer Séren Tiinge mit
zehn Toren.

Foto: Verein

Der HSV Bernauer Baren ste-
hen nun mit 2:10 Punkten und
119:155 Toren weiter auf den
fiinften damit vorletzten Ta-
bellenplatz. Das ndchste Spiel
findet an diesem Sonntag um
12 Uhr in der Bernauer Erich-
Wiinsch-Hallestatt. Die Mann-
schaft hofft dabei auf mehr
Spieler in den eigenen Reihen.
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Sauerland. ,Wenn mansich den
Spielverlaufanschaut, fallt die
Niederlage am Ende mit 18
Punkte einklein wenig zu hoch
aus”, fasst Lok-Trainer René
Schilling zusammen. ,Nichts-
destotrotz hatten wir offensiv
bessere Losungen finden miis-
sen. Ebenso haben in der De-
fensive zu viele offene Wiirfe
abgegeben und konnten Donte
Nicholas als Schliisselspieler
der Iserlohner nicht stoppen”,
so der Bernauer Coach.

Im ,Best-of-Three"-Modus der
Playoffs steht die Lok nun mit
dem Riicken zur Wand. An
diesem Wochenende muss ein
Sieg her. Bei einer erneuten
Niederlage wiirden sich die
Iserlohn Kangaross mit 2:0 in
der Achtelfinal-Serie durch-
setzen und die Bernauer Saison
somit vorzeitig beenden. Ge-
spielt wird an diesem Sams-
tag um 19 Uhr in der Erich-
Wiinsch-Halle in Bernau. Das
Lok-Team hofft auf zahlreiche
Unterstiitzung seiner Fans, um
dieses bisher wichtigste Spiel
der Saison zu gewinnen. Bei
einem Sieg der Bernauer Bas-
ketballer kdme es zu einem
entscheidenden dritten Spiel,
welchesaufgrund der besseren
Hauptrundenplatzierung der
Sauerldnderam Dienstag, dem
20. Marz, in Iserlohn stattfin-
den wiirde.

U50-Meisterschaft
Treffen am Dienstag

Barnim (uk). Zu einer Zusam-
menkunft aller Mannschaften
des FuBballkreises Oberhavel/
Barnim, die Interesse an einer
USO—Meisterschafthaben,Iédt
der Vorsitzende des Freizeit-
und Breitensports des FuBball-
kreises, Reinhardt Schmidt, am
Dienstag, dem 20. Marz 2018,
um 18.30 Uhr in die Lieben-
walder Gaststatte ,Miihlen-
schenke” ein. Auf der Tages-
ordnung stehen unteranderem
die Schwerpunkte Spielmodus
(Organisation des Spielbetrie-
bes), Spielberechtigungen und
Spielgemeinschaften.

Den Ruf nach einer U50-
Meisterschaft gibt es schon
ldnger. In jedem FuBballkreis
des Landesverbandes Bran-
denburg bestehe schon eine
solche U50-Liga und es gibt
bereits auch Landesmeister-
schaften. Beim Spielmodus soll
auch der territoriale Aspekt
beriicksichtigt werden. ,Spieler
von anderen Vereinen, die keine
050 haben, kénnen auch ein
Zweitspielrecht beantragen”,
so der Vorsitzende des Frei-
zeit- und Breitensports beim
FuBballkreis.



